
Aktywna droga do szkoły –
dlaczego warto?

Mobilność aktywna



Kto z was chodzi pieszo, jeździ
rowerem, hulajnogą? 

Kto korzystał z hulajnogi
elektrycznej, deskorolki?

Znacie jakieś inne urządzenia
transportu osobistego?

Co w tej drodze lubicie, a co
wam przeszkadza?



Czym jest mobilność
aktywna?



Mobilność aktywna = zdrowie
+ ekologia + niezależność



Korzyści z mobilności aktywnej

Zdrowie Środowisko

Przestrzeń miasta Niezależność



Aktywna mobilność = zdrowie
+ czyste powietrze + mniej

korków + niezależność



Bezpieczeństwo w mobilności aktywnej

Kask rowerowy Sygnalizowanie skrętu

Droga rowerowa Karta rowerowa



 Bezpieczeństwo = kask +
odblaski + zasady + karta

rowerowa + rozsądek



Karta pracy - wykonaj zadania



Omówienie kart pracy



Dzięki tym zajęciom wiem, że...



Rowerowa droga do szkoły może
być...



Gdybym mógł/mogła coś zmienić,
to...


