SCENARIUSZE EDUKACYJNE

1.2 Zrownowazona mobilnosc¢

Jak dotrzec¢ do szkoty
maqdrze i odpowiedzialnie?

Cel zajec:

« Zrozumienie pojecia zrownowazona mobilno$¢ i poznanie przyktadow jej zastosowania.

« Rozroznianie skutkow korzystania z réznych form transportu (dla srodowiska, zdrowia,
przestrzeni publicznej).

« Poznanie i zrozumienie poje¢: zintegrowany wezet przesiadkowy, Park&Ride, Bike&Ride,
Kiss&Ride, wykluczenie transportowe.

« Rozwijanie kompetencji w zakresie czytania ze zrozumieniem, argumentowania, myslenia
przyczynowo-skutkowego

Grupa docelowa:
Uczniowie szkot podstawowych klas 4-8. Grupa zazwyczaj otwarta na prace z przyktadami i
argumentacje. Wskazana réznorodnos¢ form pracy.

Zastosowane metody:
dyskusja moderowana, mini-wyktad z pytaniami, praca indywidualna (karta pracy), praca z
ilustracjami i przyktadami lokalnymi, analiza porownawcza i zadania kreatywne

Potrzebne materiaty i narzedzia:
« prezentacja multimedialna (z obrazkami r6znych srodkéw transportu: samochdéd, rower,
autobus, tramwaj, pociag, nogi, hulajnoga i infrastruktury transportowe))
- karta pracy (jedna dla kazdego dziecka) — dotgczona na korcu scenariusza
« dlugopisy, pisaki

Uwagi i wymagania organizacyjne:
Wskazane wczes$niejsze przygotowanie ilustracji i rysunkéw (wydruk) lub przygotowanie
projektora/tablicy multimedialnej, gdzie wySwietlona bedzie prezentacja.

Przebieg zajec:
1.Wprowadzenie — pytanie na start (5 min)

Nauczyciel zadaje dzieciom pytanie:
Jak najczesciej dojezdzacie do szkoty? Co lubicie, a co wam przeszkadza w tej drodze?

Dyskusja moderowana przez nauczyciela. Mozna wypisa¢ odpowiedzi na tablicy (np. ,samochaod z
rodzicem”, ,rower”, ,pieszo”, ,autobus”). Mozna dopytac kto korzysta z przesiadek, jak one wygladaja?
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2. Mini wyktad i rozmowa (10 min)

Forma: pogadanka + rysowanie/hasta na tablicy

Czym jest zrbwnowazona mobilno$é? (2 min)

, 10 SPOSOb poruszania sie, ktéry: np. jest wygodny, jest dostepny dla kazdego, nie szkodzi
Srodowisku, jest zdrowy i bezpieczny.”

Hasto do zapisania na tablicy: Zréwnowazona mobilno$¢ = wygoda + dostepnos¢ + ekologia + zdrowie
Pytanie do uczniow:

,Ktore ze sposobow dojazdu (z listy na tablicy) spetniajg te kryteria? A ktore nie?”

(Uczniowie zauwaza, ze np. jazda autem dla jednej osoby jest wygodna, ale nie jest ekologiczna.
Moga zauwazyc tez negatywne aspekty zwigzane z transportem publicznym (np. ttok, op6znienia).
Nalezy wtedy wskazac¢ na role funduszy unijnych, ktére maja stuzy¢ poprawie komfortu korzystania z
komunikacji, z lepszych, mniej awaryjnych srodkéw transportu itp.

Dlaczego to wazne? (2 min)

» Dla Srodowiska: ,Samochody emitujg spaliny — zanieczyszczajg powietrze, ktérym oddychamy. Im
wiecej aut, tym wiekszy smog.”

Przykiad lokalny: ,W Poznaniu czesto widac korek i czuc spaliny. Zastanowcie sie: czy wolelibyscie is¢
chodnikiem przy ruchliwej ulicy, czy przez park?”

» Dla zdrowia: ,Spacer, jazda rowerem czy hulajnogg — to ruch! A codzienny ruch = lepsze zdrowie.”
» Dla przestrzeni: ,Jeden autobus lub tramwaj przewozi tyle osob, co 40 samochodéw. Zajmuje
mniej miejsca i nie powoduje korkow.”

Nowe pojecia — z przyktadami (5 min)

Zintegrowany wezet przesiadkowy: ,To miejsce, gdzie mozna tatwo przesigsc sie z jednego srodka
transportu na inny. Na przyktad: wysiadacie z pociggu i od razu macie autobus albo tramwaj. Wszystko
w jednym miejscu.”

Pytanie: ,Czy znacie miejsce, gdzie mozna przesigs¢ sie tatwo z jednego pojazdu na drugi?”
Park&Ride — ,Rodzic zostawia samochdd na duzym parkingu przy przystanku i jedzie dalej tramwajem
lub autobusem.”

Bike&Ride — ,Jedziesz rowerem, zostawiasz go na bezpiecznym stojaku i przesiadasz sie na tramwaj.”
Kiss&Ride — ,Rodzic podwozi cie tylko do przystanku, zegna sie i ty jedziesz dalej sam.”

Hasto na tablice: Ruszaj dalej! Parkuj — przesigdZ sie — jedZ spokojnie dalej

Pytanie:

,Ktore z tych sposobdow przesiadek sg mozliwe w waszej okolicy?”

Wykluczenie transportowe: ,WyobraZcie sobie, Ze mieszkacie w migjscu, gdzie nie ma autobusu, a do
najblizszego przystanku jest 5 km. Albo ze nie macie roweru i rodzice pracujg — i nie ma kto was
zawiez¢. Co wtedy?” (czas na wolne odpowiedzi uczniéw) To wtasnie wykluczenie transportowe — czyli
brak mozliwosci przemieszczania sie.

Pytanie: ,Czy znacie kogos, kto ma problem z dojazdem do szkofy, lekarza, sklepu?” ,Jakich osob to
dotyczy?” Przyktadowe odpowiedzi: seniorzy, rodzice z matymi dzieémi, mtodziez.

Zamkniecie (1 min)

Nauczyciel podsumowuje ustnie: ,Zrownowazona mobilnosSc to nie tylko sprawa ekologii — to tez
wolnosc¢ i rownosc¢ w poruszaniu sie. Kazdy powinien mie¢ szanse, by dotrzec¢ tam, gdzie chce — bez
korkdw, bez smogu i bez barier.”
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3. Praca indywidualna — Karta pracy (15 min)
Pytanie-klucz, ktore otworzy czesc¢ pracy z karta:
LA teraz pomysimy: jak ja sam moge poruszac sie lepiej — dla siebie i dla innych?”
Uczniowie dostajg karte pracy, ktéra zawiera:
« Krotka historie 3 uczniow:
o Ola — codziennie podrézuje z mamg samochodem.
o Bartek — fgczy podréze rowerowo-tramwajowe (Bike&Ride).
o Daria — mieszka daleko, autobus ma tylko raz dziennie.
« Tabela poréwnawcza — uczniowie oceniajg sposoby dojazdu (czas, zdrowie, Srodowisko, wygoda).
« Pytanie otwarte — ,Jak ty mozesz dociera¢ do szkoty w sposéb bardziej zrownowazony?”
« Zadanie kreatywne — ,Naszkicuj miejsce przyjazne dla wszystkich: dla pieszych, rowerzystow,
pasazeréw i kierowcow. Pomysl, jak je zorganizowac.”
(Uwaga organizacyjna dla nauczyciela — prosze o wykonanie 1-2 zdje¢ najciekawszych rozwigzan
zaproponowanych przez uczniéw i wysta¢ je na adres mailowy biuro@metropoliapoznan.pl)

4. Omowienie kart pracy (10 min)
Celem omoéwienia jest pogtebienie refleksji uczniow nad mobilnoscig, dostepnosciag transportu, wygoda a
odpowiedzialnoscig spoteczng i ekologiczna.
Propozycje pytan pomocniczych dla nauczyciela (do wykorzystania wedtug uznania Nauczyciela):
Refleksja osobista i identyfikacja z bohaterami:
« Z kim z trgjki uczniow (Ola, Bartek, Daria) utozsamiasz sie najbardziej? Dlaczego?
« Czy twoja codzienna droga do szkoty bardziej przypomina sytuacje Oli, Bartka czy Datrii?
« Co bys doradzit(a) Darii, Zeby tatwiej dotrze¢ do szkoty?
Réwnos¢ i wykluczenie transportowe:
« Czy wszyscy uczniowie w waszej szkole majg rowny dostep do bezpiecznego i wygodnego
transportu?
« Jakie sg bariery — co moze utrudniac¢ dojazd? (np. brak autobusu, odlegtosc, koszty)
« Czy znacie miejsca, w ktorych trudno dojechac do szkoty, lekarza albo sklepu?
Ekologia vs. wygoda:
« Czy da sie pogodzi¢ wygode z dbaniem o Srodowisko?
« Gdybys musiat/musiata wybierac: szybciej samochodem czy wolniej, ale bardziej ekologicznie — co
bys wybrat(a)? Dlaczego?
« Jakie konsekwencje moze miec¢ codzienna jazda autem — nie tylko dla ciebie, ale tez dla innych?
Praktyczne pomysty i obserwacje lokalne:
« Jakie formy transportu sg dostepne w waszej okolicy?
« Czy ktos z was korzystat kiedys z Park&Ride albo Bike&Ride? Jak to dziata?
« Czy przesiadki sg dla was wygodne, czy raczej ktopotliwve?
« Jak wyglada wasz najblizszy przystanek — czy jest bezpieczny, czytelny np. czy znajduje sie na nim
rozktad jazdy, wygodny?
Pomysty na zmiane:
« Co byscie zmienili w swojej drodze do szkoty, zeby byta bardziej komfortowa albo zdrowsza?
« Gdybyscie mogli zaplanowac nowy srodek transportu w swojej miejscowosci — co by to byto?
« Jakie udogodnienia pomogtyby osobom, ktore majg trudnosci z dojazdem?
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Sposbb prowadzenia:

« Nauczyciel zaczyna od wskazania 2—3 0séb chetnych, ktére omowig swoje rysunki lub
przemyslenia z karty.

» Nastepnie przechodzisz do pytanh otwartych dla catej klasy.

« Mozna poprosi¢ uczniéw, by odpowiedzi pokazywali ruchem (np. reka w goére), a chetnych — o
rozwiniecie odpowiedzi.

« Warto zakonczycC runda pytan typu: ,Jedno stowo: co najbardziej przeszkadza ci w drodze do
szkoty?” lub ,,Co chcesz zmienic u siebie?”

5. Podsumowanie i zakonczenie (5 min)

Nauczyciel podkresla:

,DZIi$ zobaczylismy, ze droga do szkoly to nie tylko kwestia wygody — to cos, co wptywa na innych
ludzi, na Srodowisko i na to, jak wyglada nasze miasto czy wies.”

,Nie chodzi o to, zeby nie jeZzdzi¢ samochodem — ale Zzeby robi¢ to wtedy, kiedy naprawde trzeba.
Czasem watrto sie przesigsc, pojsc pieszo albo wzigc¢ rower.”

~Mozemy fgczyc¢ rézne sposoby podrdzy — tramwaj, autobus, rower, a nawet spacer. Tak, zeby byto
wygodnie, zdrowo i rozsgdnie.”

~Zrownowazony transport to tez solidarnoS¢ — myslenie o tych, ktérzy majq trudniej: bo mieszkajg
dalej, bo nie majgq auta, bo nie majg jak dotrzec do lekarza czy szkoty.”

,Kazdy z nas moze cos zrobi¢. Nawet najmniejsza zmiana ma znaczenie. Czasem wystarczy decyzja:
dzisiaj ide pieszo, dzisiaj wybiore komunikacje, dzisiaj zaproponuje koledze podwdzke.”

Zdanie na zakonczenie(ustnie, po kolei lub z wybranymi osobami)
Uczniowie dokanczajg jedno z ponizszych zdan:

» ,Po dzisiejszych zajeciach wiem, ze...”

« ,Dla mnie zréwnowazony transport to...”

» ,Nastepnym razem, gdy bede jechac do szkoty, pomysle o...”

Pozytywne przestanie na koniec:
»Nie trzeba robi¢ wszystkiego naraz. Wystarczy jeden dobry wybor dziennie. | wtedy to juz nie tylko
droga do szkoly — to krok w dobrg strone dla Swiata.”

* >k
Fundusze Europejskie Dofinansowane przez | """ x&g&%ADDZTWA POZnan
dla Wielkopolski Unie Europejska L WIELKOPOLSKIEGO metropolia

Strona 4



KARTA PRACY

Jak dotrzec¢ do szkoty mgdrze i odpowiedzialnie?

Czesé 1
Przeczytaj historie tréjki uczniow. Nastepnie wykonaj dalsze zadania.

Ola codziennie rano wsiada do samochodu razem z mama. Jada
z osiedla na drugi koniec miasta. Ola lubi te poranki, bo moga
porozmawia¢ w aucie i postuchaé¢ muzyki. Niestety, bardzo
czesto stoja w korkach. Zdarza sie, ze sg spéznione. Ola
zauwazyta tez, ze kiedy po deszczu wychodzi z samochodu,
powietrze wokoét szkoty pachnie spalinami i nie jest zbyt Swieze.
W drodze powrotnej mama czesto odbiera ja z op6znieniem.

Bartek mieszka na spokojnym osiedlu, skad codziennie jedzie
rowerem do przystanku. Tam zostawia rower przy stojaku
(odpowiednio go zabezpieczajac) i wsiada do tramwaju. Dzieki
temu nie musi sta¢ w korkach i zawsze zdaza na czas. Lubi
ruch na swiezym powietrzu — méwi, ze krétka jazda rowerem
poprawia mu humor. Czasem, gdy pada deszcz, zabiera ze soba
ptaszcz przeciwdeszczowy. Wie, ze jego sposéb dojazdu jest
przyjazny dla Srodowiska i pozwala mu sie rozrusza¢ rano.

Daria mieszka w matej miejscowosci poza miastem.
Codziennie czeka na jedyny autobus, ktéry jedzie w strone
szkoty. Jesli kierowca sie sp6zni, Daria nie ma jak dotrze¢ na
lekcje. Nie ma roweru, a rodzice rozpoczynaja prace bardzo
wczeshnie, wiec hie moga jej podwiezé. W jej okolicy nie ma
sciezek rowerowych, a przystanek jest prawie 2 km od domu.
Bardzo chciataby mie¢ blizej szkote albo lepsze potaczenia.

|

Czes¢ 2
Poréwnaj sposoby dojazdu. Zastanéw sie, jak wypadajg sposoby dojazdu kazdego ucznia. W
tabeli zaznacz: (+) jesli cos jest dobre, (-) jesli cos jest zte, (0) jesli to cos ,po Srodku”.

Uczen Czas dojazdu Zdrowie Srodowisko Wygoda

Ola

Bartek

Daria
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KARTA PRACY

Czes¢ 3. Jak Ty mozesz podrézowac lepiej?
Jak Ty mozesz docierac do szkoty w sposob bardziej zrbwnowazony?
Napisz kilka zdan — rozpoczynajacych sie od tego w jaki sposdb docierasz do szkoty najczesciej,
a potem zastanow sie:
« Czy mozesz chodzi¢ pieszo?
« Korzystac z roweru?
« A moze potaczyC rézne Srodki transportu?

Miejsce na odpowiedz:

Czes$¢ 4 - Narysuj miejsce przyjazne dla wszystkich wl

205
WyobraZ sobie miejsce idealne dla pieszych, rowerzystéw, pasazerow i kierowcow. @ w
To moze by¢ nowy przystanek, wezet przesiadkowy, bezpieczna droga do szkoty albo
przyjazne miasteczko. Zwro¢ uwage na potrzeby os6b z niepetnosprawnosciami (np.
0s6b poruszajgcych sie na wbzkach). Narysuj je ponizej. Dodaj podpisy i symbole.
Miejsce na rysunek:
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