SCENARIUSZE EDUKACYJNE

3.

EKOLOGIA NA CO DZIEN

Scenariusz 3.2.

CEL WARSZTATU

Nauka o codziennych dziataniach i nawykach, ktore moga pomoc w oszczedzaniu ener-
gii, wody, ograniczaniu odpaddw oraz stosowaniu ekologicznych technologii w gospo-
darstwach domowych z troski o naszg planete.

GRUPA DOCELOWA[UCZESTNIKOW

Dzieci i mtodziez w wieku od 10 do 14 lat.

ZASTOSOWANE METODY

Prezentacja multimedialna, dyskusja, gra stowna, zabawa ruchowa.

POTRZEBNE MATERIALY | NARZEDZIA

Wydrukowane i wyciete ilustracje przez nauczyciela w 3 zestawach.

PROGRAM WARSZTATU

Wprowadzenie — 5 minut

¢ Cel: Wprowadzenie dzieci i mtodziezy w tematyke ochrony srodowiska i przedsta-
wienie, czym jest ekologia na co dzien.

e Aktywnosé: Zachec uczestnikow do wspolnej dyskusji i zapytaj: ,,Czy wiecie, co to
znaczy by¢ eko?”. Wyjasnij w prostych stowach, ze zycie eko polega na podejmowa-
niu §wiadomych decyzji, ktore pomagajg chroni¢ naszg planete.

e Zastosowanie: Wyjasnij grupie, ze kazde nasze codzienne dzialanie ma wptyw na
jakos¢ srodowiska, powietrza i klimatu, a kazde takie dzialanie nazywamy wtasnie
ekologig. Ekologiczne zatem bedzie zaréwno oszczedzanie wody, jak i wylaczanie
urzadzen elektronicznych, kiedy z nich nie korzystamy czy na przyklad uzywanie
produktow, ktore nie szkodzg przyrodzie, jak m.in. wielorazowe bawelniane torby
na zakupy zamiast siatek foliowych.

Ograniczanie odpadéw i segregacja — 15 minut

¢ Cel: Uswiadomienie dzieciom, czym jest idea zero waste i less waste oraz jak ogra-
nicza¢ odpady w zyciu codziennym i odpowiednio je segregowac.
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Aktywnosc: Zorganizuj gre ,segregacja na czas” Podziel grupe na 3 druzyny. Na
trasie wyscigu kazdej z druzyn roztoz przygotowane wcezesniej ilustracje z roznymi
odpadami. Kazdy uczestnik musi ztapac¢ jedng ilustracje, dobiec do pojemnikéw na
odpady, wtozy¢ do odpowiedniego pudetka i wroci¢ do druzyny. Ta, ktora zrobi to
najszybciej i bezbtednie wygrywa. Po zabawie wyjasnij, co oznacza zero waste i less
waste. Zapytaj, czy odpady, ktore pojawity sie w ich zabawie mozna ponownie wy-
korzysta¢? Jakie dziatania pomagajg ograniczy¢ odpady?

Wyjasnienie: ,Zero waste to zycie bez marnowania rzeczy. Staramy sie wykorzy-
stywac jak najdluzej, a potem przetwarza¢. Natomiast less waste to proba ograni-
czania ilosci odpaddéw, ktore wytwarzamy, np. poprzez zmniejszenie konsumpcji
jednorazowych produktéw czy kupowania za duzej ilosci jedzenia, ktore pozniej
wyrzucamy. Te zasady mozemy wykorzystywa¢ wtasciwie w kazdej dziedzinie na-
szego zycia, miedzy innymi przy zakupie ubran, ktore mogg by¢ z drugiej reki lub
mozemy przerabia¢ takie, ktore nam sie znudzity, by ich nie wyrzuca¢”

Oszczedzanie wody i energii — 12 minut

Cel: Pokazanie uczestnikom, w jaki sposob mozna zmienia¢ nasze codzienne wybo-
ry, by ograniczac¢ zuzycie wody i energii.

Aktywnosé: Wyswietl historie na slajdach prezentacji multimedialnej (nr 2-8)
»dzien z zycia Piotrusia” i wciel sie w narratora tej historii. Zmieniaj obrazki histo-
rii w swoim tempie. Nastepnie po zapoznaniu sie z materialem ponownie pokazuyj
uczestnikom poszczegdlne dziatania Piotrusia i popro$ dzieci o ocene, czy dane
dzialanie jest dobre z punktu widzenia zycia eko (jazda rowerem, lokalna zywnog$¢
na kolacje) i oszczedzania zasobow, czy nie (mycie zebéw przy odkreconym kranie,
banan do $niadania, woda w plastikowej butelce, sprzet elektroniczny podtaczony
stale do zasilania). W przypadku, gdy dziatanie nie jest ekologiczne popros o zapro-
ponowanie alternatyw, ktore pomoga chronic Ziemie. Podkresl istotnos¢ oszczedza-
nia zasobow przez kazdego z nas.

Wyjasnienie: ,Zobaczmy wspdlnie, jak wyglada typowy dzien Piotrusia. Rano Pio-
tru$ budzi sie i idzie umyc¢ ze¢by. Pdzniej je wartosciowe $niadanie, wsiada na rower
ijedzie do szkoty. Na rowerze podroz trwa jedynie 10 minut. Po dotarciu na miejsce
warto sie nawodni¢ i ruszy¢ z réwie$nikami na lekcje. Po powrocie do domu Pio-
tru$ oglada bajke o tematyce ekologicznej na telefonie, a nastepnie idzie do ogrodka
zebra¢ warzywa, ktore zanosi do kuchni i razem z mamg przygotowuje kolacje. Na
koniec dnia, razem z rodzicami, zjada pozywny positek i opowiada jakie przygody
dzi$ miat w szkole”

EKO technologie — 8 minut

Cel: Wprowadzenie dzieci w $wiat ekologicznych technologii, ktére pomagaja
oszczedzac zasoby naturalne.

Aktywnosé: Pokaz dzieciom na slajdzie nr 8 kilka przykladow eko technologii
(np. panele fotowoltaiczne, energooszczedne zarowki, termostaty programowal-
ne, pompy ciepta). Nastepnie wyjasnij, ze sprzety domowe, takie jak pralka, lodow-
ka, czy zmywarka, moga by¢ mniej lub bardziej energooszczedne (pokazujac klasy
energetyczne urzadzen na slajdzie), a takze w przypadku pralki i zmywarki oszcze-
dza¢ wode. Omow, ze w zaleznosci od programu, ktdry wybieramy, ten sam sprzet
moze zuzy¢ mniej lub wiecej tych zasobow. Przypomnij, ze uruchamiamy pralke czy



zmywarke dopiero wtedy, gdy urzadzenia sg pelne. Nie pierzemy zatem tylko pary
skarpetek czy dwoch kubkow. Korzystajgc np. z czajnika elektrycznego powinnismy
gotowac tyle wody, ile potrzebujemy, a nie na zapas. Ta woda i tak bedzie musiata
by¢ ponownie zagotowana po pewnym czasie, a przy wiekszej ilosci wody w czajni-
ku zuzywamy wiecej energii, by jg zagotowac.

¢ Wyjasnienie: ,Urzadzenia wyposazone w eko technologie to takie, ktdre pomagaja
nam zuzywac mniej energii, ale i mniej szkodzi¢ naszej planecie. Na przyktad, panele
stoneczne pozwalajg na produkowanie energii ze stonca, a energooszczedne zarowki
zuzywaja mniej pragdu. Warto przyjrzec sie tez sprzetom domowym, z ktérych ko-
rzystamy i sprawdzi¢, czy sa one eko-urzadzeniami.”. Popros dzieci, by wybraty jed-
ng z technologii, ktora chciatyby mie¢ w swoim domu, i wytlumaczyty, dlaczego jest
to dobra opcja dla sSrodowiska.

Podsumowanie i zakonAczenie — 5 minut

* Cel: Utrwalenie zdobytej wiedzy w formie zabawy.

¢ Aktywnosc: Zorganizuj zabawe ,Eko-pytania”. Prowadzacy zadaje pytania do-
tyczace ochrony srodowiska (np. ,,Co oznacza zero waste?”, ,Jak oszczedza¢ wode
w domu?”), a dzieci, jesli znaja odpowiedz, podnoszg reke i odpowiadajg. Za kazda
poprawng odpowiedZ otrzymujg ,,punkt”, a na koniec podsumowujesz, ile punktow
zdobyli.

«  Wyjasnienie/Zastosowanie: ,Pamietajcie, ze codzienne mate zmiany w naszym
zyciu majg ogromny wpltyw na ochrone srodowiska! Kazdy znas moze pomoc
w dbaniu o Ziemie i by¢ eko!”

UWAGI | WYMAGANIA ORGANIZACYJNE

Dostep do pomieszczenia ze sprzetem multimedialnym (komputer, rzutnik) oraz miej-
scem do wspolnej pracy i zabawy (fawki, krzesta dla uczestnikow warsztatow, przestrzen
na podtodze).






