SCENARIUSZE EDUKACYJNE

3.

EKOLOGIA NA CO DZIEN

Scenariusz 3.1.

CEL WARSZTATU

Zwiekszenie §wiadomosci dzieci na temat ochrony srodowiska poprzez nauke o co-
dziennych dziataniach, ktére mogg pomoc w oszczedzaniu energii, wody, ogranicza-
niu odpadéw oraz stosowaniu ekologicznych technologii w gospodarstwach domo-

wych.

GRUPA DOCELOWA/UCZESTNIKOW

Dzieci w wieku od 5 do 9 lat.

ZASTOSOWANE METODY

Prezentacja multimedialna, dyskusja, zabawy ruchowe.

POTRZEBNE MATERIALY | NARZEDZIA

Kartki papieru A4, kredki, 4 pojemniki lub kartony, rézne rodzaje odpadow (kawatki
papieru, plastikowe nakretki i butelki, skorupki po jajku, li§¢, jabtko, stoik szklany z me-
talowg nakretkg, tadowarka do telefonu, rekawiczka lub skarpetka)

PROGRAM WARSZTATU

Wprowadzenie — 4 minuty

* Cel: Wprowadzenie uczestnikow warsztatow w tematyke ochrony s$rodowiska
i przedstawienie, czym jest ekologia na co dzien.

e Aktywnosc: Zadaj dzieciom pytanie: ,,Czy wiecie czym jest ekologia?”. Wyjasnij
w prostych stowach, ze dbanie o zdrowie naszej planety, o wszystkie rosliny, zwie-
rzeta i ludzi, ktorzy na niej mieszkaja nazywamy wtasnie ekologia. Zapytaj dzieci jak
s3dza, czy Ziemia jest zdrowa, czy moze ma jakie$ problemy z dobrym samopoczu-
ciem?

¢ Zastosowanie: Wyjasnij uczestnikom, ze kazde nasze codzienne dzialanie ma
wplyw na to, jak sie czuje Ziemia. ,Nasze codzienne wybory i nawyki majg zna-
czenie! Warto dziala¢ §wiadomie, by jak najmniej szkodzi¢ przyrodzie i tym sa-
mym rowniez sprawia¢, ze sama lepiej bedzie si¢ odnawiac. Jesli do tego do-
lozymy jeszcze nasze starania ojej ochrone, tym w zdrowszym s$rodowisku
bedziemy zy¢!”
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Ograniczanie i segregacja odpaddéw — 8 minut

e Cel: Przedstawienie dzieciom podstawowych zasad ograniczania odpaddw.

Aktywnosc: Przygotuj 4 pudelka lub kartony, ktére bedg symbolizowa¢ pojemniki
do segregacji odpadow, takie jak papier, plastik, odpady organiczne, zmieszane. Do-
datkowo, zbierz ro6zne rodzaje odpaddw (kawatki papieru, plastikowe nakretki i bu-
telki, skorupki po jajku, li$¢, jabtko, stoik szklany z metalowg nakretka, tadowarke do
telefonu, rekawiczke lub skarpetke) i potdz je przed dzie¢mi. Popros, by pojedynczo
podnosilty poszczegdlne przedmioty i mowity do jakiego pojemnika beda je wyrzu-
ca¢ — wtedy cata grupa bedzie si¢ edukowac. Koryguj wybory w razie potrzeby.
Zastosowanie: Na przykladzie kazdego odpadu wyjasnij, jak wazne jest, zeby$Smy
nie marnowali jedzenia (na przykladzie jabtka — kupili$my za duzo i nie chcemy go
zje$¢ zanim sie zepsuje, to zamiast je wyrzuca¢ zréobmy mus jabtkowy, ktory w sto-
iku mozemy przechowywac¢ dluzej), nie wyrzucali zepsutego sprzetu (fadowarka do
telefonu), tylko najpierw probujemy go naprawi¢, a dopiero potem oddajemy taki
zepsuty sprzet elektroniczny do specjalnego punktu odbierajgcego elektrosmieci,
jesli w poblizu nie ma takich pojemnikéw (takich rzeczy nie wyrzucamy do zmie-
szanych!). Podkresl, ze warto szuka¢ nowych sposobéw uzytkowania rzeczy, tak jak
np. starej skarpetki lub takiej nie do pary mozemy jeszcze uzy¢ do wycierania kurzu
w domu, i dopiero wtedy zuzyte tekstylia wyrzuci¢ do odpowiedniego punktu od-
bioru — przypomnij, ze tekstyliow rowniez nie wyrzucamy do zmieszanych.

Idea zero waste i less waste — 5 minut

Cel: Przyblizenie dzieciom idei zero waste i less waste.

Aktywnosc: Pokaz slajd nr 2 prezentacji multimedialnej i omow na podstawie
wczesniejszej zabawy idee zero waste, a nastepnie less waste (slajd nr 3). Zapytaj
dzieci, jakie jeszcze sposoby znajg z zycia codziennego na ograniczanie lub wyko-
rzystywanie niepotrzebnych juz rzeczy .

Zastosowanie: Wyjasnij, ze zero waste oznacza, Ze zZyjemy na co dzien bez wyrzu-
cania $mieci, a less waste to proba zmniejszenia ilosci odpadow, ktore wytwarzamy
kazdego dnia. Przyklad: ,Zamiast jednorazowego plastikowego woreczka mozemy
uzywac torby na zakupy wielokrotnego uzytku, korzystac z bidonow lub termosow
do napojow zamiast kupowa¢ wode w plastikowych butelkach i cieptych napojow
w jednorazowych kubkach. Takie wybory majg znaczenie!”

Ograniczanie zuzycia energii i wody — 6 minut

Cel: Pokazanie dzieciom, jak wazne jest oszczedzanie energii i wody w codziennym
zyciu.

Aktywnosc: Zapytaj dzieci, ktore czynnosci na co dzien zuzywaja najwiecej wody.
Przyklady: mycie rak, kapiel, podlewanie roslin. Omow sposoby, jak oszczedzac
wode w codziennym zyciu. Zaznacz wyraznie, ze wode zuzywamy bezposrednio
(np. kiedy ja pijemy czy myjemy rece), ale i posrednio, bo kazdy produkt, ktory
uzywamy wymagat zuzycia pewnych ilo$ci wody. Nastepnie pokaz na slajdzie nr 4,
jak mozemy gromadzi¢ wode (np. zbierajac deszczowke do podlewania ogrddka,
tworzac tereny zielone, itd.). Podkre$l, ze bardzo wazng kwestia w naszym co-
dziennym zyciu jest rOwniez oszczedzanie energii, poprzez np. wylgczanie urzg-
dzen, gdy z nich nie korzystamy (np. lampa, komputer, telewizor), czy wymiana



zarowek na te energooszczedne. Dzieki temu wplywamy zar6wno na jako$¢ nasze-
go srodowiska, powietrza i klimatu, bo niestety nadal produkcja energii wigze sie
przede wszystkim ze spalaniem wegla, ktory wptywa na wszystkie te trzy obszary
naszego zycia.

Wyjasnienie: ,,Osoby, ktore oszczedzaja wode i zmniejszajg zuzycie energii sg su-
perbohaterami! Wiele z przyktadow, o ktorych rozmawialiSmy, mozemy juz teraz
wprowadzac¢ w zycie i pokazywac rowniez innym, ze dbanie o srodowisko wcale nie
jest takie trudne!”

EKO technologie — 9 minut

Cel: Pokazanie technologii wykorzystywanych na co dzien, ktore pomagajg
W oszczedzaniu zasobow.

Aktywnosé: Pokaz dzieciom na slajdzie nr 5 przyklady eko technologii, takich jak
panele stoneczne, energooszczedne zarowki, termostaty programowalne, pompy
ciepla, itp. Nastepnie wyjasnij, ze sprzety domowe, takie jak pralka, lodowka, zmy-
warka, kuchenka mogg by¢ mniej lub bardziej przyjazne jesli chodzi o wykorzysty-
wanie wody i energii: ,Jak mozemy rozpoznac, czy dane urzadzenie jest eko?”. Pokaz
skale informujgca o energooszczednosci urzadzen i zachec dzieci, by zwraca¢ uwage
na te oznaczenia w momencie zakupu nowych sprzetéw do domu. Nastepnie rozdaj
dzieciom kartki i kredki i popros$, by narysowaty, co mogltyby umiesci¢ w swoim
~eko domu” (np. fotowoltaike na dachu, lodéwke klasy A, itp.).

Wyjasnienie: ,Eko technologie wykorzystywane w urzadzeniach pomagaja nam
zuzywac mniej energii, dzieki czemu pomagamy Ziemi. Na przyktad, panele stonecz-
ne pozwalajg na produkowanie energii ze stonca, a energooszczedne zarowki zuzy-
waja mniej pradu. Zeby oszczedza¢ jeszcze wiecej wody i energii, warto przyjrze¢ sie
tez sprzetom domowym, z ktorych korzystamy. Na podstawie oznaczen, ktdre sie na
nich znajduja, mozemy zobaczy¢, czy sg one technologicznie ekologiczne. Wyobraz-
cie teraz sobie co chcieliby$cie umiesci¢ w swoim domu, zeby byt bardziej ekolo-
giczny?”

Podsumowanie i zakoficzenie — 3 minuty

Cel: Podsumowanie zdobytej wiedzy i przypomnienie sposobéw na ochrone $ro-
dowiska.

Aktywnosé: W ramach podsumowania przeprowadz szybka gre stowng. Napisz na
tablicy trzy kategorie: odpady, ograniczenie zuzycia wody/energii, eko technologie.
Wymieniaj konkretne przyklady dzialan (wyrzucanie butelki do odpowiedniego po-
jemnika, mycie sie pod prysznicem, wyrzucanie starego telefonu do $mieci, mycie na-
czyn w zlewie itp.), a dzieci beda je musiaty dopasowa¢ do odpowiednich kategorii.
Wyjasnienie: ,Pamietajmy, ze kazdy z nas moze by¢ EKO! Dzieki temu pomozemy
przyrodzie i bedziemy dba¢ zaré6wno o zdrowie ziemi, jak i nasze. Przypasujmy teraz
konkretne dziatania do kategorii, ktore dzi§ poznaliSmy.”

UWAGI | WYMAGANIA ORGANIZACYJNE

Dostep do pomieszczenia ze sprzetem multimedialnym (komputer, rzutnik) oraz miej-
scem do wspolnej pracy i zabawy (fawki, krzesta dla uczestnikow warsztatow, przestrzen
na podtodze).






