SCENARIUSZE EDUKACYJNE

ADAPTACJA DO ZMIANY KLIMATU

Scenariusz 1.2.

CEL WARSZTATU

Zapoznanie uczestnikow z pojeciem zmiany klimatu, jej skutkami oraz dziataniami, kto-
re mozemy podejmowac¢ w celu fagodzenia negatywnych skutkéw zmiany klimatu na
srodowisko i zycie kazdego z nas.

GRUPA DOCELOWA[UCZESTNIKOW

Dzieci i mtodziez w wieku od 10 do 14 lat.

ZASTOSOWANE METODY

Prezentacja multimedialna, dyskusja, karta pracy.

POTRZEBNE MATERIALY | NARZEDZIA

Wydrukowane ¢wiczenia, otowki lub dlugopisy, tablica.

PROGRAM WARSZTATU

Wprowadzenie — 10 minut

* Cele: Przedstawienie tematu zmiany klimatu, jej przyczyn i skutkow.

¢ Aktywnosé: Rozpocznij od pytania: ,Jak myslicie, co to jest klimat i jak moze sie
zmieniac¢? Jakie skutki moze powodowa¢ ta zmiana? Czy zauwazyliscie jakie$ zmia-
ny w pogodzie, ktore wplywaja na wasze zycie codzienne?”. Krotko wyjasnij pod-
stawowe pojecia, jak klimat (w Polsce mamy cztery pory roku, a w okolicach réw-
nika pore suchg i deszczowa — klimat w r6znych miejscach na $wiecie jest inny),
pogoda, zmiana klimatu, co powoduje obecng zmiane klimatu.

¢ Zastosowanie: Wyjasnij w prostych stowach, pokazujac slajd nr 2 prezentacji multi-
medialnej, ze dziatalnosc¢ ludzi, a przede wszystkim spalanie wegla i innych paliw ko-
palnych, ale tez wylesianie czy intensywna hodowla zwierzat (bydta) sprawia, ze na-
sza planeta staje sie coraz cieplejsza. Dlaczego? Poniewaz w wyniku tych dziatalnosci
uwalniane sg do atmosfery (powietrza) duze ilosci czasteczek, zwane gazami cieplar-
nianymi, ktore powoduja, Ze temperatura wzrasta (animacja na slajdzie nr 2 prezenta-
¢ji). Podsumuyj: ,Zmiana klimatu to nie tylko cieplejsze dni. To takze dluzsze susze, poza-
ry lasow, ulewne deszcze, powodzie, i inne ekstremalne zjawiska pogodowe. To moze
prowadzi¢ do zniszczen w miastach i w rolnictwie. Co mozemy zrobi¢, by sie chroni¢?”
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Formy adaptacji do zmiany klimatu — 20 minut

Cel: Pokazanie, jak mozemy sie przystosowa¢ do zmiany klimatu i minimalizowac
jej negatywne skutki.

Aktywnosc: Wyjasnij, czym jest adaptacja i omow, ze moze przyjmowac rozne for-
my, aby uzyska¢ wlasciwy efekt z punktu widzenia zmiany klimatu: ,,Adaptacja to
nic innego jak przygotowanie sie na zmiany. Mozemy zbudowa¢ bardziej odporng
infrastrukture, jak np. wznosi¢ budynki w miejscach mniej narazonych na powo-
dzie, wprowadzac¢ tereny zielone do miast. My tez si¢ adaptujemy np. do zmiany
temperatury na zewngtrz — zimg zakltadamy kurtki, czapki i rekawiczki, latem za$
wystarczy nam koszulka z krotkim rekawem i szorty” Przedstaw na slajdzie nr 3 pre-
zentacji dang metode adaptacji i wyjasnij dlaczego jest to dobre rozwigzanie, np. te-
reny zielone to miejsca gdzie mogg zy¢ rozne gatunki zwierzat, gdzie woda moze
wsigka¢ w podltoze, woda i powietrze sie oczyszcza, tworzy sie w obrebie terenow
zielonych tagodniejszy mikroklimat. Omawiaj kolejne metody zgodnie z materiatami
na prezentacji (odnawialne zrodla energii, zbieranie deszczéwki, ochrona przyro-
dy, transport, szczegotowo omow przyklady zielono-niebieskiej infrastruktury, jak
np. ogrody deszczowe, parki miejskie, strefy zielone. Dzieci mogg wyobrazi¢ sobie,
jak mogloby wygladac¢ ich miasto, gdyby bylo bardziej zielone. ,W miastach, gdzie
mamy duzo betonu, latem jest bardzo goraco. Dzieki roslinom, ktore pomagaja chto-
dzi¢ powietrze, mozemy zmniejszy¢ miejskie wyspy ciepta” Zapytaj dzieci, czy znajg
takie miejsce w swojej okolicy.)

Zabawa: Wyjasnij pojecie miejskiej wyspy ciepta i nakresl ten problem w kontek-
$cie coraz cieplejszego klimatu. Ustaw dzieci w rzadku jeden za drugim twarzg do
tablicy (mozesz tez poprowadzic¢ linie graniczng na podlodze). Po prawej stronie na
tablicy narysuj &) a po lewej 9. Wymieniaj r6zne metody adaptacji do zmiany kli-
matu w miastach (tabela ponizej), a dzieci musza zdecydowac¢ (przechodzac/prze-
skakujgc na prawg lub lewg strone), czy zaproponowana metoda lub dziatanie bedzie
korzystne lub nie z punktu widzenia zmiany klimatu. Za kazdym razem popros, zeby
dzieci wyjasnity swoj wybor. Mozesz doda¢ element rywalizacji — kto pierwszy sie
zglosi po wybraniu strony i prawidlowo odpowie czy dana aktywno$¢ jest korzystna
dla klimatu lub tez nie zdobywa punkt.

Wyjasnienie: ,Zmiany, ktore obserwujemy wokot nas sg czesto sg trudne, ale mo-
zemy robi¢ wiele roznych rzeczy, ktore pomagajg chroni¢ nas przed ich skutkami
i sprawic, ze Ziemia bedzie zdrowa.”



Dziatania korzystne Dziatania niekorzystne

Zielona infrastruktura — tworzenie parkow,
ogrodéw deszczowych, zielonych dachow,
ktore poprawiaja mikroklimat izmniejszaja
efekt miejskiej wyspy ciepta.

Nadmierna zabudowa betonowa — inten-
sywne usuwanie terenow zielonych na rzecz
budowy budynkdéw, ktére przyczyniajg sie do
efektu miejskiej wyspy ciepta.

Zbieranie deszczoéwki - instalowanie sys-
temow do zbierania i przechowywania desz-
czowki do nawadniania terendéw zielonych
i wykorzystania w innych celach.

Korzystanie z paliw kopalnych — promo-
wanie wegla, gazu czy innych paliw kopalnych
do produkcji energii, co zwieksza emisje ga-
zOw cieplarnianych.

Wprowadzanie terenéw zielonych w mia-
stach — sadzenie drzew i krzewow, tworzenie
nowych parkow, skwerow iogrodéw miej-
skich.

Zanieczyszczanie wod — niewtasciwe zarza-
dzanie odpadami izanieczyszczanie wod, co
pogarsza jakos$c¢ zasobow wodnych.

Zwiekszenie efektywnos$ci energetycznej
budynkéw — modernizacja budynkéw, insta-
lowanie izolacji, energii odnawialnej (np. foto-
woltaika) oraz systemdéw zarzadzania energia.

Brak segregaciji odpadéw - niewlasciwa
gospodarka odpadami, co przyczynia sie do
wiekszej emisji metanu z wysypisk $mieci i za-
nieczyszczenia Srodowiska.

Promowanie transportu publicznego i ro-
werowego — rozwoj sieci transportu publicz-
nego oraz tworzenie $ciezek rowerowych, kto-
re zmniejszaja emisje gazoéw cieplarnianych.

Intensywna urbanizacja - zabudowa ob-
szarOw przybrzeznych, teren6w rolnych iin-
nych naturalnych przestrzeni w miastach, co
zmniejsza powierzchnie przyswajajaca wode.

Ochrona bioréznorodnosci — tworzenie ob-
szaréw chronionych, przywracanie gatunkow
zagrozonych.

Wylesianie — usuwanie lasow, ktore pelnig
funkcje ,naturalnych klimatyzatorow” ipo-
chlaniaczy COZ2, co nasila zmiang klimatu.

Rozwdj odnawialnych zrédet energii — in-
westowanie w energie stoneczng, wiatrows,
biomase oraz energie geotermalng w miastach.

Brak odpowiednich systeméw zarzqdza-
nia wodq deszczowq — niewtasciwe lub bra-
kujace systemy kanalizacji deszczowej, ktore
prowadzg do powodzi miejskich.

Ochrona naturalnych ekosystemoéw

Nadmierna emisja spalin ztransportu
indywidualnego - rozwdj infrastruktury
samochodowej bez promowania alternatyw-
nych $rodkéw transportu, co zwieksza emisje
gazow cieplarnianych.

Budowanie infrastruktury odpornej na
powodzie —ulepszanie kanalizacji deszczowej,
tworzenie bezpiecznych miejsc do rozlewania
sie wody oraz budowa watéw ochronnych.

Brak dziatah na rzecz poprawy efektyw-
nosci energetycznej budynkéw - igno-
rowanie potrzeby modernizacji energetycz-
nej starszych budynkow, co zwieksza zuzycie
energii i emisje CO2.

Rozszczelnienie powierzchni miast — pro-
mowanie rozwoju ,,miast zielonych” z wieksza
iloscig powierzchni przepuszczajacych wode
(np. nawierzchnie z materialéw przepuszczal-
nych).

Wykorzystywanie toksycznych materia-
téw budowlanych — stosowanie materialéw,
ktore nie sg przyjazne dla srodowiska i majg
duzy $lad weglowy (np. materialy oparte na
weglu).




Wzmochienie bior6znorodnosci — 10 minut

¢ Cele: Uswiadomienie dzieciom, jak wazna jest bior6znorodnos¢ dla zdrowia naszej
planety.

e Aktywnosc: Rozdaj dzieciom karte pracy, w ktorej dopasujg rosliny i zwierzeta do
ich naturalnych srodowisk (np. lasy, 1gki, morza). Nastepnie omow, jak zmniejszenie
bior6znorodnosci wptywa na ekosystemy, np. jak wymieranie pszczot wptywa na
roéliny i jakie to moze mie¢ konsekwencje dla catych ekosysteméw.

* Zastosowanie: ,Wieksza bioréznorodnos¢ oznacza silniejszy ekosystem, ktory
lepiej radzi sobie z wypadkami pogodowymi. Roéliny i zwierzeta wspotpracuja ze
soba, a kazda czes$¢ przyrody ma swojg role”

Podsumowanie i zakohAczenie — 5 minut

Aktywnos§¢: Powtorz najwazniejsze punkty warsztatow, popro$ dzieci, by odpowiedzia-
ty na pytanie: , ktory z nowo poznanych dzisiaj sposobow wybieracie, by pomodc chronic¢
klimat i Ziemie?” Zachecaj dzieci do dzielenia sie pomystami. Mozesz zada¢ pytanie zmu-
szajace do refleksji ,,Czy wyobrazacie sobie, jak wasze zycie mogloby wyglada¢, gdyby-
$my nie zaczeli dziatac teraz w sprawie zmiany klimatu?”.

~Pamietajmy, ze zmiana klimatu jest wyzwaniem, ale mozemy dziata¢. Mozemy oszcze-
dza¢ wode, uzywac¢ mniej plastiku, sadzi¢ drzewa, segregowac odpady i starac sie chro-
ni¢ naszg planete. Dzigki temu Ziemia staje sie zdrowszal”

UWAGI | WYMAGANIA ORGANIZACYJNE

Dostep do pomieszczenia ze sprzetem multimedialnym (komputer, rzutnik) oraz miej-
scem do wspdlnej pracy (fawki, krzesta dla uczestnikdw warsztatdw, wolna przestrzen
do wspolnej zabawy).



