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Roéwnoczesnie wsrod uczestnikow przeprowadzono badanie ankietowe dotyczace potrzeb i oczekiwan
0s0b starszych. W ramach projektu opracowano réwniez poradniki dla senioréw, ktére w przystepny
sposoéb pokazuja, jak aktywnie uczestniczy¢ w zyciu spotecznym i obywatelskim. Publikacje te pomagaja
lepiej zrozumie¢ zasady skutecznej komunikacji, planowania dziatan senioralnych czy pozyskiwania

srodkéw na nowe inicjatywy.

Istotnym rezultatem projektu byto takze przygotowanie raportéw merytorycznych wspierajgcych osoby
starsze w codziennym funkcjonowaniu. Niniejszy raport dotyczy ustug dla senioréw dostepnych

w samorzadach Metropolii Poznan i zostat opracowany przez pracownikéw Stowarzyszenia Metropolia
Poznan. Dane wykorzystane w raporcie pochodzg z urzedoéw miast i gmin nalezgcych do Stowarzyszenia,

ktore udostepnity je dzieki uprzejmosci lokalnych samorzgdéw.

Redaktorzy raportu kierujg serdeczne podziekowania do wtadz gmin, pracownikéw urzeddéw oraz instytucji
samorzadowych — w szczegolnosci MOPS i OPS — za wypetnienie i przestanie ankiet dotyczacych
bezptatnych ustug dla senioréw funkcjonujgcych na terenie poszczegolnych samorzadow Metropolii

Poznan.



BEZPLATNE USLUGI DLA SENIOROW W METROPOLII POZNAN

W zwigzku z realizacjg projektu ,Aktywny senior w Metropolii Poznan” w gminach wchodzacych w sktad
Stowarzyszenia Metropolia Poznan, zdecydowano o przygotowaniu i przeprowadzeniu badania
ankietowego skierowanego do przedstawicieli samorzgdow (urzedy miast i gmin, osrodki pomocy
spotecznej, dzienne domy seniora). Ankieta zostata rozdystrybuowana w listopadzie 2025 r. Odpowiedzi
ze strony samorzgdow sptywaty sukcesywnie do grudnia. Tak wiec niniejsza baza bezptatnych ustug dla

seniorow stanowi pewne ujecie stanu w okolicy jesieni 2025 r.

Nalezy zastrzec, ze niniejszy raport zawiera wykaz funkcjonujgcych w samorzgdach bezptatnych ustug dla

senioréw takich, jak:

Q ZLOTA RACZKA - Bezptatne, drobne naprawy w domach senioréw — np. ciekngcy kran, zepsuta

sptuczka, przepalona zaréwka w lampie, wywiercenie dziury w Scianie.

Q PUDELKO / KOPERTA ZYCIA — Pudetko lub koperta z kartg informacyjna, ktérg nalezy wypetni¢
i zostawi¢ na widocznym miejscu w domu lub w lodéwce, z informacjami niezbednymi w razie

koniecznosci przeprowadzenia akcji ratunkowej.

O TELEOPIEKA DLA SENIOROW - udostepnienie seniorom mieszkajgcym samotnie i zagrozonym
zastabnieciem lub upadkiem urzgdzen nadawczo-odbiorczych umozliwiajgcych potgczenie komorkowe z

catodobowo czynnym telecentrum (mozliwos¢ wezwania pomocy w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia).

Q TAKSOWKA / TRANSPORT DLA SENIORA — osoby majgce trudnosci w poruszaniu sie moga
zamowic bezptatng ustuge transportowg w dogodnym dla siebie terminie np. by dojechac do lekarza,

szpitala, urzedu lub na groby bliskich.

Q WYPOZYCZALNIA SPRZETU REHABILITACYJNEGO - bezptatne wypozyczanie sprzetu

niezbednego do rehabilitacji senioréw.

Q PIELEGNACJA STOP DLA SENIOROW?” — osoby majgce trudno$ci w poruszaniu sie¢ moga

zamowic bezptatng ustuge pielegnacji paznokci u stép.



Q MYCIE OKIEN DLA SENIOROW - osoby samotne majgce trudno$ci w poruszaniu sie moga

zamowi¢ bezptatng ustuge mycia okien.

Q KSIAZKA DLA SENIORA — osoby majgce trudno$ci w poruszaniu sie mogg zamoéwié bezptatne

wypozyczenie z biblioteki ksigzki / filmu / audiobooka itp.

Q OPIEKA WYTCHNIENIOWA DLA OPIEKUNOW SENIOROW - krétkoterminowa ustuga (kilka
godzin) skierowana do opiekunéw osob starszych, ktére ze wzgledu na stan zdrowia wymagajg

permanentnej opieki.

Q FRYZJER DLA SENIOROW - osoby majgce trudnos$ci w poruszaniu sie mogg zaméwic
bezptatng ustuge fryzjerska.

O KARTA SENIORA — mozliwo$¢ wyrobienia przez seniora specjalnej karty uprawniajgcej do
zniczek, rabatéw i upustow na ustugi lub zakupy. Znizki znajdujgce sie na Karcie to oferta zaréwno
samorzgdowych i publicznych instytucji kulturalnych, sportowych czy edukacyjnych, jak i prywatnych firm.
Samorzad tworzac system ,Karty seniora” poszukuje partneréw chetnych zaoferowac ustugi dla seniorow-

posiadaczy karty, w bardziej atrakcyjnych cenach.



Analizujgc wyniki ankiety mozna wyciggng¢ kilka wnioskow natury ogolnej:

bezptatne ustugi dla senioréw stajg sie coraz
powszechniejsze w gminach Metropolii Poznan
ze wzgledu na proces starzenia sie spoteczenstwa

wiekszosc¢ ustug jest skierowana do osob 60+
z problemami zdrowotnymi i trudnosciami
W poruszaniu sie

celem nadrzednym uruchamiania ustug dla emerytéw
jest zachowanie jak najdtuzej samodzielnosci
| dobrostanu seniorow




Poznan liderem w ofercie ustug dla seniorow

Poznan od lat utrzymuje pozycje lidera w zakresie bezptatnych ustug dla oséb 60+. W ramach miejskiego
programu ,Poznan Viva Senior”, realizowanego przy wsparciu Miejskiej Rady Seniorow i Centrum Inicjatyw
Senioralnych, starsi mieszkancy moga korzystac z szerokiego wachlarza ustug utatwiajgcych codzienne
zycie.

W ostatnich latach liczba ustug dostepnych w ramach pakietu stale rosnie. Oprécz kontynuowanych
inicjatyw z poprzednich edycji, takich jak Takséwka dla seniora, Zlota Rgczka dla seniora czy Pudetko
Zycia, wprowadzane sg takze nowe, odpowiadajgce na aktualne potrzeby poznaniakéw w wieku 60+.

Od 2019 roku najpopularniejszg ustugg jest Takséwka dla seniora — bezptatny transport dla os6b
majgcych trudnosci z poruszaniem sie komunikacjg miejskg. W 2024 r. wykonano wéwczas ponad
12,7 tysigca kursoéw, a dzis ustuga nadal cieszy sie ogromnym powodzeniem i jest sukcesywnie
rozszerzana o kolejne dzielnice.

Drugim z najczesciej wybieranych swiadczen sg bezptatne ustugi podologiczne, w tym pedicure
leczniczy — w 2024 roku skorzystato z nich prawie 4,6 tysigca osob, a zapotrzebowanie w kolejnych latach
stale ro$nie. Nie stabnie takze popularno$é programu Pudetko Zycia , ktérej liczba posiadaczy
przekroczyta w 2024 r. ponad 3 tysigce.Wydawana byta takze Karta OK Poznan — Poznanska Ztota Karta
(od poczagtku programu wydano 48,5 tys. kart, w tym 7,3 tys. kart w 2024 r.). Karta umozliwiata korzystanie
ze znizek, ulg i rabatoéw, proponowanych przez miejskie instytucje kultury, jednostki sportu i rekreacji oraz
komercyjnych przedsiebiorcow i ustugodawcow.

Szybko rosnie takze popyt na ustuge Ztota Raczka dla seniora, bezptatne mycie okien dla oséb 80+,
porzgdkowanie grobow bliskich, transport po miejskich cmentarzach oraz wypozyczalnia sprzetu
rehabilitacyjnego, z ktérej kazdego roku korzysta coraz wiecej seniorow. Warto wspomnie¢ takze o ustudze
Ksigzka dla seniora, prowadzonej przez Biblioteke Raczynskich. W 2024 roku z bezptatnego dowozu
ksigzek i audiobookow skorzystato ponad 3 tysigce osob, a obecnie oferta obejmuje rowniez zamawianie
publikacji online oraz mozliwos¢ dostawy do doméw pomocy spotecznej.

Nowe elementy pakietu, wdrazane po 2020 roku, obejmujg m.in. wsparcie psychologiczne, konsultacje
cyfrowe pomagajgce seniorom w korzystaniu z Internetu i e-ustug publicznych, a takze warsztaty
aktywizujace i spotkania w ramach sieci Centrum Inicjatyw Senioralnych. Coraz wigkszg role odgrywa tez
program wolontariatu sgsiedzkiego, ktory tgczy mtodszych poznaniakéw z seniorami potrzebujgcymi
towarzystwa i drobnej pomocy w codziennych sprawach.

Wszystkie wymienione dziatania wpisujg sie w dtugofalowg strategie miasta, ktore stawia na aktywne
starzenie sie, integracje miedzypokoleniowg i zapewnienie seniorom mozliwie najwyzszej jakosci zycia.
Poznan konsekwentnie pokazuje, ze polityka senioralna moze by¢ nowoczesna, skuteczna i bliska
ludziom.

Szczegoty: www.poznan.pl
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W wyniku badania ankietowego uzyskano ponizsze wyniki
szczegotowe.

UWAGA: Ponizszy wykaz zostat przygotowany na podstawie ankiet uzyskanych z urzedéw miast i gmin. Ustugi
powinni by¢ aktualne na Il potowe 2025 roku. Niektére z ustug w zatozeniu miaty charakter akcyjny np. samorzad
zamowit wydruk kopert zycia w kilka lat temu i sukcesywnie dystrybuowat koperty az do wyczerpania naktadu.
W niektorych samorzgdach dodatkowe ustugi moga byc¢ takze czasowo oferowane seniorom przez podmioty
niezalezne od wtadzy samorzgdowej tj. organizacje pozarzadowe (np. w zwigzku z realizacje projektéw
dofinansowanych ze srodkéw zewnetrznych).



Lp. Nazwa ustugi Kto jest uprawniony, Od kiedy lle os6b Jakie koszty Gdzie senior moze Osobaljedn
jakie sg warunki dostepna skorzystato generowala znalez¢ ostka
korzystania z ustugi? jest z ustugi w ustuga? informacje o ustudze? | odpowiedzia
ustuga? 20257 Ina za
ustuge.
1. ,Koperta zycia” osoby powyzej 60+ Brak Brak informac;ji Brak informac;ji Lokalna gazeta, plakaty, Lokalna gazeta,
informac;ji plakaty,
Opaska do teleopieki 2025 100 0 zt (grant biuletyn "l wiesz wiecej", media Wydziat Polityki
osoby 60+ Wielkopolskie spotecznosciowe Senioralnegj
mieszkancy gminy Czerwonak telecentrum opieki) i Spraw
Spotecznych
2 Mobilne ustugi fizjoterapii osoby 60+ 2025 50 63 000,00 zt (grant biuletyn "l wiesz wiecej", media Wydziat Polityki
) mieszkancy gminy Czerwonak Wielkopolskie spotecznosciowe Senioralnegj
telecentrum opieki) i Spraw
Spotecznych
3. Mobilne ustugi osoby 60+ 2025 20 15 000,00 zt (grant biuletyn "l wiesz wiecej", media Wydziat Polityki
podologiczne mieszkancy gminy Czerwonak Wielkopolskie spotecznosciowe Senioralnej
telecentrum opieki) i Spraw
Spotecznych
4. Szkolenia z osoby 60+ 2025 ok.100 20 000,00 zt (grant biuletyn "I wiesz wiecej", media Wydziat Polityki
psychologiem, mieszkancy gminy Czerwonak Wielkopolskie spotfecznosciowe Senioralnej
dietetykiem telecentrum opieki) i Spraw
Spotecznych




Szkolenia dot. osoby 60+ 2025 ok.110 7 500,00 zt (grant biuletyn "l wiesz wiecej", media Wydziat Polityki
bezpieczenstwa mieszkancy gminy Czerwonak Wielkopolskie spotecznosciowe Senioralnej i
prawnego, finansowego, telecentrum opieki) Spraw
przeciwdziatania Spotecznych
wykluczeniu cyfrowemu
Dotadowanie karty PEKA osoby 60+ 2017 606 30 300 zt biuletyn "l wiesz wiecej", media Transkom sp.
dla seniorow mieszkancy gminy Czerwonak spotecznosciowe Z 0.0.
Realizacja ustug w formie osoby 60 +, osoby z 2024 4 29 000,00 z strona internetowa, media Joanna
krétkookresowego pobytu niepetnosprawnoscia spotecznosciowe oraz w Adamska-
catodobowego w siedzibie Gminnego Osrodka Kurach Sekcja
mieszkaniu Pomocy Spotecznej w Ustug
wspomaganym Czerwonaku; strona internetowa | Opiekunczych
(w ramach Projektu oraz siedziba Centrum Wsparcia | i Pomocy
"Lepsza Gmina dla Rodziny i Seniora Instytucjonalnej
Seniorow") GOPS
Catodobowa opieka na osoby 60 +, w pierwszej 2022 105 25 746,40 zt strona internetowa, lokalna Joanna
odlegto$é nad seniorami, kolejnosci prowadzace prasa, w siedzibie Gminnego Adamska-
przez centrum samodzielne gospodarstwa Osrodka Pomocy Spotecznej Kurach Sekcja
monitoringu (w ramach domowe w Czerwonaku Ustug
Programu "Korpus Opiekunczych
Wsparcia Seniorow" na i Pomocy
rok 2025) Instytucjonalne;j
GOPS
Realizacja ustug osoby 60 +, w pierwszej 2024 3 18 266,00 zt strona internetowa GOPS, Joanna
sasiedzkich (w ramach kolejnosci prowadzgce lokalna prasa, siedziba GOPS Adamska-

Programu "Korpus
Wsparcia Seniorow" na
rok 2025)

samodzielne gospodarstwa
domowe, a takze mieszkajgce
z innymi osobami, ktére nie sg
w stanie zapewnié
odpowiedniej opieki

Kurach Sekcja
Ustug
Opiekunczych

i Pomocy
Instytucjonalnej
GOPS




10. Asystent osobisty osoby osoby z niepetnosprawnoscia 2021 7 44 250,00 zt strona internetowa GOPS, Joanna
Z niepetnosprawnoscia Z orzeczeniem o znacznym media spotecznosciowe, lokalna | Adamska-
dla Jednostek Samorzadu stopniu niepetnosprawnosci prasa, siedziba GOPS Kurach Sekcja
Terytorialnego - edycja oraz z orzeczeniem o Ustug
2025 umiarkowanym stopniu Opiekunczych
niepetnosprawnosci i Pomocy
Instytucjonalnej
GOPS
11. Opieka wytchnieniowa dla | osoby z niepetnosprawnoscig 2024 3 21 300,00 z strona internetowa GOPS, Joanna
Jednostek Samorzgdu Z orzeczeniem o znacznym media spotecznosciowe, lokalna | Adamska-
Terytorialnego - edycja stopniu niepetnosprawnosci prasa, siedziba GOPS Kurach Sekcja
2025r. Ustug
Opiekunczych i
Pomocy
Instytucjonalnej
GOPS
DOPIEWO
1 g)lpaske! bgzp|eczenstwa osoby 60 + 2024 Brak informacji Brak informag;ji strona internetowa CUS CUS Dopiewo
. a senioréw
Adresowany do mieszkancow
Gminy Dopiewo.
Warunkiem skorzystania jest:
- posiadanie orzeczenia o
5 Mobilny fizjoterapeuta niepetnosprawnosci i/lub 2024 Brak informaciji Brak informac;ji strona internetowa CUS CUS Dopiewo

- zaswiadczenia lekarskiego o
potrzebie fizjoterapii oraz
braku przeciwwskazan do
wykonywania jej w domu.




Projekt pn. WYSOKA
JAKOSC USLUG
SPOLECZNYCH W
GMINIE KLESZCZEWO,
w tym m.in.

- ustugi Asystenta
osobistego osoby
z niepetnosprawnoscig

- ustugi Opiekuna/ki
domowego

- ustugi
fizjoterapeutyczne.

Brak dedykowanych ustug

dla seniorow

Brak dedykowanych ustug
dla senioréow

OzN i seniorzy

01.05.2024 —
31.12.2026

52 osoby

945 948,19 zt

strona internetowa gminy
Kleszczewo

OPS
Kleszczewo




KORNIK

2024

Opieka 75 + seniorzy 75+ 53 osoby 568.514,26 zt. gminna strona internetowa OPS Kérnik
Kurier dla Seniora - Biblioteka
dostarczanie ksigzek 5 Miejska w
osobom starszym, nie mieszkancy Lubonia, 70+ 01.04.2022 | (24 wizyty,120 3600z strona biblioteki Luboniu- Bogna
mogacym dotrze¢ do wypozyczen) Szatamacha,
Biblioteki Filia nr 4
Dla os6b z dysfunkcjg wzroku, Cop . . Blpl]oteka
Czytak - odtwarzacz P 7 . Na stronie biblioteki, w Czytelni Miejska w
... | 0s6b niepetnosprawnych, 12.01.2023 . Brak kosztow o . )
cyfrowy ksigzki mowionej czvielnikow biblioteki (40 nagran) biblioteki Luboniu- Ewa
y Gras$, Czytelnia
trudno okresli¢ liczbe Biblioteka
L i Dla os6b z dysfunkcjg wzroku, wypozyczajgcych i Miejska w
Duzg Litery Iltergtura z 0s6b niepetnosprawnych, 2010 seniorow (ksigzki 456,61 zt Katalog ksu’:;zek lL.Jb. Luboniu,
powiekszong czcionkg A . bezposrednio u bibliotekarza . .
czytelnikdw biblioteki dostepne dla wypozyczalnia

wszystkich czytelnikdw)

dla dorostych

Swiadczenia pieniezne
Z pomocy spotecznej -
zasitek staty, okresowy
i celowy

Osoby spetniajgce kryterium
dochodowe z ustawy o
pomocy spotecznej, ktére od
1.01.25 wynosi: dla osoby
samotnej 1010 zt., a dla
osoby w rodzinie 823 zt. na
osobe w rodzinie.

od 1990 roku

35 os6b 60+

Koszt wyptaconych
Swiadczen oraz
koszty posrednie
(obstuga, przelewy,
media)

w siedzibie MOPS, Internecie,
lokalnej prasie.

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej




Dozywianie - pomoc
dorazna lub okresowa
w formie jednego
goracego positku lub
zasitku na zywnosc¢.

Osoby spetniajgce kryterium
dochodowe, ktdre wynosi: dla
osoby samotnej 2020 zt., a
dla osoby w rodzinie 1646 zt.
na osobe w rodzinie.

od 2005 roku

19 osdb 60+

Koszt wyptaconych
Swiadczen oraz
koszty posrednie
(obstuga, przelewy,
media)

w siedzibie MOPS, Internecie,
lokalnej prasie.

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Program Operacyjny
POPZ - pomoc w formie
Zywnosci

Osoby spetniajgce kryterium

dochodowe, ktdre wynosi: dla

osoby samotnej 2676,50zt., a

dla osoby w rodzinie 2180,95
zt. na osobe w rodzinie.

od 2014 roku

ogotem: 477 osob, 222
rodziny i 58 oséb 65+

Koszt transportu -
3025,80zt w 2024

w siedzibie MOPS, Internecie,
lokalnej prasie.

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Pomoc z Wielkopolskiego
Banku Zywnosci -
dystrybucja zywno$ci

Wszyscy mieszkancy Lubonia
niezaleznie od sytuacji
finansowej

od 2022 roku

ogotem: 1361 oséb

Sktadka cztonkowska
w wysokosci: 820 zt
miesiecznie/9840 zt
rocznie

W siedzibie MOPS Banku
Zywnosci, Internecie, lokalnej
prasie.

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Swiadczenia zdrowotne -
prawo do $wiadczen
opieki zdrowotnej
finansowanych ze
Srodkéw publicznych na
okres 90 dni.

Osoby nie posiadajace
ubezpieczenia i spetniajace
kryterium dochodowe z
ustawy o pomocy spoteczne;j,
ktére od 1.01.25 wynosi: dla
osoby samotnej 1010 zt., a
dla osoby w rodzinie 823 zt.
na osobe w rodzinie.

od 2004 roku

ogotem 59 oséb

Ustuga nie generuje
kosztéw
bezposrednich,
jedynie posrednie np.
obstugi.

W siedzibie MOPS, Internecie,
lokalnej prasie.

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej

Ustugi opiekunhcze,
specjalistyczne i
sgsiedzkie - opieka
higieniczna, pielegnacja,
pomoc w prowadzeniu
gospodarstwa domowego

Osoby starsze, chore,
Z niepetnosprawnoscig

od 1990 roku

95 osbb 60+

Ogolny ich koszt w
2024 wyniost 1 255
188,28 zt, a wptywy z
odpfatnosci 489
581,90 zt.

W siedzibie MOPS, Internecie,
lokalnej prasie.

Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej




Kierowanie do Domoéw

Osoby starsze, chore,

27 os6b 60+ ogotem

Ogodliny koszt
odptatnosci za
wszystkie osoby - nie
tylko starsze wynidst

w siedzibie MOPS, Internecie,

Miejski Osrodek

10. Pomocy Spotecznej Z niepetnosprawnoscig 0d 2004 roku 41 osob gminy 1993 742,67 lokalnej prasie. gog}ggne.
zt. Odptatnosé rodziny P )
wyniosta: 266 393,31
zt.
. _— Ustuga nie generuje
Opieka wytchnieniowa - . o kosztow - L . Miejski Osrodek
wsparcie dla opiekunow Opiekunowie oséb z . . . ) w siedzibie MOPS, Internecie,
11. : : o od 2019 roku | ogotem: 19 osob finansowana ze . : Pomocy
oséb z niepetnosprawnoscig srodkow lokalnej prasie. Soolecznei
niepetnosprawnoscia. zewnetrznych P g
Asystent osobisty o’sqby Ustuga nie generuje
z nlepefrnosprawnosma ) kosztéw - s . Miejski Osrodek
wsparcie dla osoby A . . w siedzibie MOPS, Internecie,
12. i - - od 2020 roku | ogdtem: 47 osob finansowana ze . . Pomocy
z nlepefrnosprawnosua Ssrodkow lokalnej prasie. Spotecznej
w cod.2|ennym. zewnetrznych
funkcjonowaniu.
Opaski bezpieczenstwa -
§ta’(y monltorlr)g funkeji Koszt obstugi centrum S . Miejski Osrodek
zyciowych osob i . . . ; w siedzibie MOPS, Internecie,
13. 2 niepenosprawnosci Osoby 65+ od 2022 roku | ogdtem: 133 osoby monitorujgcego: lokalnei prasie Pomocy
P pra a 35 510,70 zt. rocznie 1P ’ Spotecznej
przez 24 godziny na dobe
7 dni w tygodniu.
Miejski Osrodek
Zasitki pielegnacyjne - o . S Pomocy
. . . soby 75+ nie pobierajgce _ S . .
14. swiadczenie dla oséb dodatku pielegnacyjnego z 0d 2003 roku | ogétem: 6 oséb 215,84 zt x6x12= 15 w siedzibie MOPS, Internecie, Spotecznej

z niezdolnoscig do
samodzielnej egzystencji

ZUS

540,48 zt rocznie.

lokalnej prasie.




Dodatki mieszkaniowe -
pomoc dla osbb, ktore

Osoby spetniajgce warunki
w ustawie o dodatkach
mieszkaniowych: kryterium
finansowe i metrazowe:

Ogoétem na dodatki

w siedzibie MOPS, Internecie,

Miejski Osrodek

15. maja trudnosci z 3272 .68 zt w qospodarstwie od 2001 roku | ogdtem: 240 rodzin w 2024r. Wydano lokalnei prasie Pomocy
wnoszeniem na biezgco ied ’ b gosp kwote 729 650,58 zt) 1P ’ Spoteczne;j
optat mieszkaniowych. jednoosobowym oraz .
2454,51zt w gospodarstwie
wieloosobowym.
Jadtodzielnia - miejsce,
gdzie mozna . . . Generuje koszty C
16 poczestowac sie V\_/szylsc_y 'mlezzkancyll'_ubonla d 2022 roku | brak d h jedynie posrednie w siedzibie MOPS, Internecie, I\P/“eJSk' Osrodek
' jedzeniem, jak rowniez niezaieznie o sytuacji ° roxu rak danyc (obstugi, optata za lokalnej prasie omocy
) A - . finansowe;j Y ’ Spoteczne;j
zostawi¢ jedzenie, ktére media)
nam zbywa.
Punkt wydawania odziezy, . . . Generuje koszty C
sprzetow gospodarstwa V\_/szysc_y 'mleszkancyll'_ubonla jedynie posrednie w siedzibie MOPS, Internecie, Miejski Osrodek
17. . niezaleznie od sytuacji od 2019 roku | brak danych . . . Pomocy
domowego i sprzetu . ) (obstugi, optata za lokalnej prasie. .
o h finansowe;j . Spoteczne;j
rehabilitacyjnego media)
Poradnictwo
specjalistyczne: e
psychologiczne, prawne, Mieszkancy Lubonia P . Ustugi finansowane z | w siedzibie MOPS, Internecie, Miejski Osrodek
18. e ) . - od 2025 roku | ogotem: 148 oséb . . . . Pomocy
mediacje rodzinne niezaleznie od dochodu projektu unijnego. lokalnej prasie. Spotecznei
Swiadczone w ramach P 4
projektu unijnego
OV " finansowany
Program "Opieka 75+" - czesciowo z dotacji
dofinansowanie do ustug celowei:
opiekunczych i dzieki . . . . W . s . Miejski O$rodek
7 . Mieszkancy Lubonia powyzej . Dofinansowanie w siedzibie MOPS, Internecie,
19. temu zmniejszenie e od 2018 roku | 113 os6b . ) . . Pomocy
N 75 roku zycia. wyniosto: 480 000,00 | lokalnej prasie. .
odpfatnosci oséb Spoteczne;j

korzystajgcych z ustug.

zt. Udziat wtasny to
kwota:324.679,26zt.




20. Joga dla seniora seniorzy z Miasta Lubon wrz.23 650 kQSZt po stronie Injte'rneft, lokalna gazeta, gabloty Bogumllla
Miasta miejskie Stochaj
21 Zdrowy kregostup os_oby doroste, odptatnos¢ za Wrz.21 900 brak In.te'rne'zt, lokalna gazeta, gabloty | zajecia
zajecia miejskie prywatne
29 Aerobic os_oby doroste, odptatnos¢ za Wrz.21 650 brak In.te_rne_:t, lokalna gazeta, gabloty | zajecia
zajecia miejskie prywatne
23, Streching ospby doroste, odptatnos¢ za Wrz.22 230 brak In.te'rneft, lokalna gazeta, gabloty | zajecia
zajecia miejskie prywatne
1. Wielkopolska Infolinia osoby 60+ Brak Brak informac;ji Brak informac;ji Gminna strona internetowa ROPS
Wsparcia dla senioréw i informac;ji
opiekunow
2. Mosinskie Pudetko Zycia | osoby starsze 2014 Brak informac;ji Brak informac;ji Strona internetowa — Gminne
www.mosina.pl, Fanpage GCI Centrum
i Gminy Mosina, lokalna gazeta, | Informacji
tablice ogtoszen, biblioteka, w Mosinie,
Mosinski Osrodek Kultury Referat
Gminne Centrum Informacji Promog;ji

w Mosinie, Referat Promoc;ji
Oswiaty i Sportu

Oswiaty i Sportu




Program ,Opieka 75+” osoby 75+ Brak Brak informac;ji Brak informac;ji strona OPS OPS
informaciji

Korpus Wsparcia osoby 60+ Brak Brak informac;ji 139.069,20 zt BIP Murowana Goslina OPS

Senioréw — ustugi informac;ji (na2025r.)

sasiedzkie

Brak

BIP Oborniki

Korpus Wsparcia osoby 65+ 103 osoby (2024) 48 291,00 z OPS
Senioréw — opaski informac;ji

bezpieczenstwa

Ustugi opiekuncze w osoby 75+ Brak 26 o0s06b (2024) 291 995,00 zt BIP Oborniki OPS
ramach programu informac;ji

,Opieka 75+”

Ztota Rgczka dla osoby 65+ Brak 29 osob (2023) Brak informacji BIP Oborniki Spotdzielnia
seniorow informaciji Socjalna ,Uciec

Dysforii”




Program ,opieka osoby 60+ Brak 4 osoby (2024) Brak informac;ji strona OPS Pobiedziska OPS
wytchnieniowa” informaciji

"Wielkopolskie osoby 60+ Brak 14 senioréw korzysta Brak informac;ji strona OPS Pobiedziska OPS
telecentrum opi informac;ji z pomocy sgsiedzkiej

61 senioréw jest
zakwalifikowanych do
otrzymania opasek
zycia (2024)

Ztota Raczka dla Seniora | og0py 60+ po 2017 r. 3 519 ustug (2024) Brak informagii Strona internetowa i media Koordynacja
spotecznosciowe Miasta i nadzor:
Poznania oraz Centrum Centrum
Inicjatyw Senioralnych Inicjatyw

Senioralnych

Poznanskie Pudetko osoby 60+ po 2017 r. 35 589 wydanych Brak informac;ji Strona internetowa i media Koordynacja
Zycia pudetek (2024) spotecznosciowe Miasta i nadzor:
Poznania oraz Centrum Centrum
Inicjatyw Senioralnych Inicjatyw

Senioralnych




Taksoéwka dla seniora

Strona internetowa i media

Mieszkancy Poznania 2017 r. 12 676 kursow (2024) Brak informagiji Koordynacja
odprowadzajacy podatki na spotecznosciowe Miasta i nadzor:
rzecz miasta, ktorzy: Poznania oraz Centrum Centrum
- majg 70-79 lat i widoczng Inicjatyw Senioralnych Inicjatyw
niepetnosprawnos¢ Senioralnych
utrudniajgcg korzystanie z
komunikacji miejskiej,
- maja =80 lat,
- samotnie prowadzag
gospodarstwo domowe lub
mieszkajg z osobg
spetniajaca powyzsze
kryteria,
- maja niskie dochody.
Mobilna pielegnacja Mies_zkaﬁcy Poznania, ktorzy: | po 2017 . 4 610 ustug (2024) Brak informaciji Strona internetowa i media Koordynacja
paznokci u stop - majg 275 lat, . spotecznosciowe Miasta i nadzér:
- mieszkajg samotnie lub z Poznania oraz Centrum Centrum
osobg spetiajaca kryteria, Inicjatyw Senioralnych Inicjatyw
- sg przewlekle chorzy i/lub Senioralnych
niepetnosprawni.
o . osoby 60+ po 2017r. 3 124 wypozyczen Brak informaciji Strona internetowa i media Koordynacja
Ksigzka seniora (2024) spotecznosciowe Miasta i nadzor:
Poznania oraz Centrum Centrum
Inicjatyw Senioralnych Inicjatyw
Senioralnych
Mycie okien Mieszkancy Poznania, ktérzy: | no 2017 r. 747 ustug (2024) Brak informacji Strona internetowa i media Koordynacja
- majg 280 lat, spotecznosciowe Miasta i nadzor:
- prowadzg samotne Poznania oraz Centrum Centrum
gospodarstwo, Inicjatyw Senioralnych Inicjatyw

- s3 niepetnosprawni i/lub
przewlekle chorzy

Senioralnych




Transport na terenie

Seniorzy 280 lat lub 260 lat

po 2017 r.

486 ustug (2024)

Brak informaciji

Strona internetowa i media

ansp . : abl ' Koordynacja
miejskich cmentarzy z widoczng dysfunkcijg spofecznosciowe Miasta i nadzér:
narzgdow ruchu utrudniajgcg Poznania oraz Centrum Centrum
samodzielne poruszanie sig Inicjatyw Senioralnych Inicjatyw

Senioralnych

Porzadkowanie osoby 60+ po 2017 r. 244 ustug (2024) Brak informac;ji Strona internetowa i media Koordynacja
nagrobkdéw spotecznosciowe Miasta i nadzor:
Poznania oraz Centrum Centrum
Inicjatyw Senioralnych Inicjatyw

Senioralnych

Miejska wypozyczalnia Osoby w trudnej sytuaciji po 2017 r. 81 umow Brak informagiji Strona internetowa i media Koordynacja
sprzetu rehabilitacyjnego | zdrowotnej/finansowe;j, spofecznosciowe Miasta i nadzér:
zagrozone ubostwem lub Poznania oraz Centrum Centrum
wykluczeniem, 270 lat Inicjatyw Senioralnych Inicjatyw

mieszkajgce w Poznaniu.

W szczegolnie uzasadnionych
przypadkach — osoby <70 lat
po ocenie sytuacji materialne;.

Senioralnych




PUSZCZYKOWO

Program ,Opieka 75+”

Seniorzy 75+ mieszkajacy na
terenie gminy, ktérzy majg
trudnosci w samodzielnym
funkcjonowaniu lub sg
samotni/ samotnie
gospodarujgcy

Brak

informacji

Brak informacji

183 000 zt (2025)

Miejski O$rodek Pomocy
Spotecznej w Puszczykowie
(ul. Wysoka 1) — prowadzony
przez MOPS gminny punkt
kontaktowy

Miejski O$rodek
Pomocy
Spotecznej
w Puszczykowie

,Zdrowy Senior”— pomoc

Seniorzy 60+ z powiatu

od 3 stycznia

ok. 200 oso6b

Projekt ,Zdrowy

na stronie Urzedu Miasta

Fundacja Petra

psychologiczna i poznanskiego, m.in. 2024 r. Senior” ma Puszczykowa oraz partnerskie senior
rozmowa wsparcia. Puszczykowa, ktorzy borykajg dofinansowanie materiaty Powiatu Poznanskiego | (realizator

sie z: 80000 zt z budzetu projektu

- stresem, zmianami powiatu (cato$é W powiecie

emocjonalnymi zwigzanymi zadania). poznanskim,

z wiekiem, finansowany

- trudnosciami adaptacyjnymi z budzetu

po przejsciu na emeryture, powiatu)

- zaburzeniami nastroju,

problemami ze snem itd.

ROKIETNICA

Specjalistyczne ustugi CUS/ Agnieszka
fizjoterapii w miejscu Osoby powyzej 60 r.z. 2024 70 130 000 BIP - CUS , strona internetowa Mosiezna —
zamieszkania Wasyl




SKOKI

Korpus wsparcia - osoby samotne 75 +, Brak 44 Swiadczeniobiorcow | Wydatki na kwote — BIP Skoki OPS Skoki
seniorow” informacji (31 opiekunki) 530.492,66 zt., w tym: | Raport o stanie gminy
modut | i opieka 75+ - osoby 75 + prowadzace
samodzielne gospodarstwo - ustugi opiekuncze w
domowe, formie ustug
sgsiedzkich — 3
- osoby 75 + pozostajgce osoby (8.369,01 zt.),
w rodzinie, ktére z powodu
wieku lub stanu zdrowia - osoby korzystajgce z
potrzebujg wsparcia programu Opieka 75+
-5 0s6b (47.778,61
zh)
Program ,Korpus seniorzy w wieku 60 lat Brak W 2024 nie zakupiono taczny koszt BIP Skoki OPS Skoki
wsparcia seniorow — i wiecej, ktérzy maja trudnosci informacji opasek, utrzymano programu — modut Il | Raport o stanie gminy

modut II” - zakup opasek
i utrzymanie

z samodzielnym
funkcjonowaniem, np.:

- z powodu stanu zdrowia,

- prowadzgcy samodzielne
gospodarstwo domowe,

- mieszkajgcy z osobami
bliskimi, ktére nie zapewniajg
wystarczajgcego wsparcia

stan z roku ubiegtego
— 62 szt. optata
abonamentu za ich
utrzymanie — 58 szt.

wynosi 13 500 z




STESZEW

Zintegrowane Centrum osoby potrzebujgce wsparcia Brak Brak informaciji Brak informac;ji - na stronie urzedu gminy OPS Steszew
Opieki i Teleopieki w codziennym informacji Steszew oraz na stronach OPS
w Metropolii Poznan funkcjonowaniu, Steszew,

w szczegdlnosci: - na stronie Metropolii Poznan —

- osoby starsze 60 +, sekcja Teleopieka/Projekty

- osoby z spoteczne,

niepetnosprawnosciami, - bezposrednio w Osérodku

- osoby samotne lub o Pomocy Spotecznej w

ograniczonej mobilnosci, Steszewie (kontakt osobisty,

- 0soby wymagajace opieki telefoniczny lub e-mail),

dtugoterminowe;j, - poprzez materiaty informacyjne

- rodziny i opiekunowie oséb Metropolii Poznan dotyczace

spetniajgcych powyzsze projektow ZIT.

przestanki

SUCHY LAS
Teleopieka / opaski dla oso6b 60+ Brak 65 o0s6b korzystajacych | Brak informagciji Centrum Wsparcia Seniora — Osrodek
bezpieczenstwa informac;ji z opasek w danych dyzury koordynatora w siedzibie | Pomocy
latach (stan na koniec OPS Suchy Las. Spoteczne;j

2023/2024)

Telefonicznie lub osobiscie w
OPS — OPS Suchy Las przy ul.
Bogustawskiego 17.

Strony internetowe OPS i gminy
— aktualnosci i ogtoszenia o
naborach, projektach i
dostepnych ustugach.

Kluby seniora i ogtoszenia
lokalne

w Suchym Lesie

Koordynator
Centrum
Wsparcia
Seniora

Dyrektor OPS
Suchy Las




SWARZEDZ

Placéwka wsparcia
dziennego - Dzienny Dom
Pomocy w Swarzedzu
zapewnienie dziennej
opieki niesamodzielnym

bezposrednio w CUS w
Swarzedzu, w Internecie na
stronach internetowych:
www.bazauslugswarzedz.pl,

CUS - Kierownik

Seniorom. Placowka osoby 60+, niesamodzielne, WWW.cusswarzedz pl placowki -
dziata w ramach projektu zamieszkujgce gmine 2019 39 osb6b ok. 810 000,00 zt ’ | P, | h Patrycja
"SWIT - Srodowiskowe Swarzedz WWW.programusiugspolecznyen. | go oharska -
. ; telewizjastk.pl odcinek pt. .
) p p
Wsparcie Integracja "Dzienny Dom Pomocy - Zouli
Terapia - ustugi spoteczne y . "y
dla mieszkarcow Gminy Aktywny umyst i ciato" oraz
Swarzedz na lata 2023 - W social mediach
2026
System informac;ji ,Senior osoby 60+, niesamodzielne, Brak Brak informac;ji Brak informac;ji
SMS” ” zamieszkujgce gmine informagcii gminna strona internetowa CASi CUS
Swarzedz ]
Pomoc w formie ustug osoby samotne, ktore Brak Brak informacji Brak informacji Strona Osrodka Pomocy Osrodek
opiekunczych sasiedzkich | z powodu wieku, choroby lub informaciji Spotecznej w Szamotutach Pomocy
innych przyczyn wymagaja Spotecznej

pomocy, a nie majg wsparcia
rodziny ani bliskich,

osoby, ktérym rodzina nie
zapewnia petnego wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu,

osoby, ktére majg trudnosci
z podstawowymi obowigzkami
zycia codziennego.

Biuletyn Informacji Publicznej
gminy Szamotuly

Kontakt bezposredni z OPS
Szamotuty

Telefon: 6129 23757

w Szamotutach




SREM

Dodatki mieszkaniowe - osoby o niskich dochodach 2002, 503 gospodarstwa W okresie od stycznia | w Biurze Obstugi Mieszkancow Dziat Realizacii
ustuga wspierajgca (limity dochodowe: 3272,69 zt domowe (2025) 2025 r. do listopada w Centrum Ustug Spotecznych Swiadczen
warunki bytowe osoéb dla gospodarstwa 2025 r. wyptacono w Sremie przy ul. Stefana Grota | dziatajgcy w
starszych znajdujgcych jednoosobowego i 2454,52 zt dodatki mieszkaniowe | Roweckiego 31. strukturach
sie w trudnej sytuacji dla wieloosobowego) na tgczng kwote Centrum Ustug
ekonomicznej 2.018.796,13 zt. Spotecznych
Sredni dodatek
mieszkaniowy w 2025
roku to 468,83 zt.
od 16
. . kwietnia .
. osoby 60+, bedgce w zatobie, strona internetowa oraz konta Centrum Ustug
Ustuga Poradnictwo . : . 2025r. . . .
o . samotnie zamieszkujgce, 21 os6b 16 870,00 zt na fb i Instagramie Centrum Spotecznych
specjalistyczne - mobilne . : . do 31 . . - .
L pozbawione wsparcia rodziny A Ustug Spotecznych w Sremie w Sremie
rozmowy wspierajgce pazdziernika
2025
od 16
Mobilnv pakiet ustu asgt;ég?;a:ﬁ,mome’ bez kwietnia strona internetowa oraz konta Centrum Ustug
. y P 9 parcia rodziny, . 2025r. do 30 | 20 osob 16 505,60 zt na fb i Instagramie Centrum Spotecznych
informatycznych nieposiadajgce kompetenc;ji s - . : .
C - wrzesnia Ustug Spotecznych w Sremie w Sremie
i umiejetnosci cyfrowych
2025
osoby powyzej 18. roku zycia
Z niepetnosprawnosciami,
wymagajace wsparcia 1 czerwea strona internetowa oraz konta Centrum Ustug
. - rehabilitacyjnego, posiadajgce 25 osob 80 280,08 zt na fb i Instagramie Centrum Spotecznych
Mobilny fizjoterapeuta . ' 2024 r . . - .
wskazania lekarskie do Ustug Spotecznych w Sremie w Sremie

fizjoterapii




Mieszkancy gminy Srem,

Ulotki, plakaty oraz informacje

Dziat Ustug dla

bouentalapnose | csoby Shrvsamon®  Jampea | o
1 2024 roku 68.000,00 zt (2025) w Sremie, mediach .
prowadzgce gospodarstwo spolecznosciowvch Wsparcia
domowe z drugg osobg 60+ P Y Seniora
Mieszkancy gminy Srem, .
osoby 60+, samotnie Dz@ Ustug dla
. . . ’ . . . Oso6b Starszych,
Mobilne ustugi naprawcze | zamieszkujgce lub Ulotki, plakaty oraz informacje
i . , . . . Centrum
- ,Ztota raczka prowadzgce gospodarstwo od maja 60 0séb Koszt ustugi wynosi strona UM w Sremie, CUS w Wsparcia
domowe z drugg osobg 60+ 2025 roku 17.200,00 z Sremie, mediach Ser?iora
spotecznosciowych
Dziatanie realizowane
w ramach grantu -
finansowanie przez
Regionalny Osrodek . . .
Polityki Spotecznej w Ulotki, plakaty oraz_lnformac:]e
; X . byly rozpowszechnione w
Poznaniu, ze srodkow . . .
. . - C klubach seniora i grupach Dziat Ustug dla
Teleopieka ustuga zdalnej Unii Europejskiej L .
o . skupiajagcych osoby starsze. Oso6b Starszych,
formy opieki (w ramach . . - od listopada w ramach ,Funduszy A -
. Mieszkancy gminy Srem, 60+ . o Jednoczesnie informacje na Centrum
ustugi rozdysponowanych 2024 roku 186 osob Europejskich dla - . : .
. . . stronie UM w Sremie, CUS Wsparcia
jest 100 teleopasek) Wielkopolski 2021- - : . .
2027" o w Sremie, mediach Seniora
na realizacje - .
. . spotecznosciowych. Materiat
projektu o nr: w lokalnej prasie
FEWP.06.13-1Z.00- )
0001/23-00 p.n.
+Wielkopolskie
telecentrum opieki”
Mobilne ustugi Mieszkancy gminy Srem, od lipca 20 os6b CUS w ramach Ulotki, plakaty oraz informacije Dziat Ustug dla
pielegnacyjne: ustuga ktorzy spetniajg ponizsze 2025 roku Partnerstwa strona UM w Sremie, CUS w Osob Starszych,
fryzjerska i pielegnacja warunki: potrzebujgcych upowszechnia ustuge, | Sremie, mediach Centrum
paznokci, Centrum Ustug | wsparcia w codziennym jest to ustuga ptatna spotecznosciowych. Materiat w Wsparcia
Spotecznych w Sremie na | funkcjonowaniu, w tym ze przez odbiorcow. lokalnej prasie. Seniora

podstawie zawartego
porozumienia

wzgledu na wiek (powyzej 60
lat), stan zdrowia,




upowszechnia ustuge
spoteczng, ktorej
Wykonawca jest Fundacja
Pro Rodzina.

niepetnosprawno$c¢, osoby
samotne lub prowadzgce
gospodarstwo domowe z
drugg osobg wymagajaca
wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu.

Swiadczenia ustug opieki
wytchnieniowej w ramach
pobytu dziennego w
osrodku wsparcia Klubie
Senior+ z pakietem ustug
kinezyterapia,
rehabilitacja spoteczna w

Mieszkancy gminy Srem,
cztonkowie rodzin lub
opiekunowie sprawujgcy
bezposrednig opieke nad:
dzie¢mi do ukonczenia 16.
roku zycia posiadajgcymi
orzeczenie o

od 2020 roku

W ramach pobytu
dziennego ustugi
realizowane w osrodku
wsparcia Klubie
Senior+. Programem
objetych 16 osob z
niepetnosprawnoscia w

Planowany tgczny
koszt pobytu
dziennego w
wymiarze 96 godzin
w roku 2025 wynosi
72 000,00 zt.

Ulotki, plakaty oraz informacje
strona UM w Sremie, CUS w
Sremie, mediach
spotecznosciowych

Dziat Ustug dla
Osob Starszych,
Klub Senior+

w Sremie

9. tym: wsparcie i pomoc niepetnosprawnosci lub tym 12 powyzej 60 r.z.
opiekunow, terapia osobami z
zajeciowa, zajecia niepetnosprawnos$cia
terapeutyczne z posiadajgcymi orzeczenie o
wykorzystaniem znacznym stopniu
elementoéw muzyki, tanca, | niepetnosprawnosci albo
sztuki, przyrody, warsztaty | orzeczenie rownowazne.
edukacyjno — zdrowotne.
Ustugi asystenciji 1. Dzieci od ukonczenia 2. od edycji 133 uczestnikéw Na realizacje w Biurze Obstugi Mieszkanca Centrum Ustug
osobistej w ramach roku zycia do ukonczenia 16. | 2019-2020. Programu, z tego 75 Programu gmina Centrum Ustug Spotecznych w Spotecznych
Programu "Asystent roku zycia posiadajgce 0so6b to seniorzy Srem otrzymata Sremie, pod numerem telefonu w Sremie

10 Osobisty Osoby z orzeczenie o dofinansowanie w 61 2836107, 535 778 445, na

) Niepetnosprawnoscig" dla | niepetnosprawnosci wysokosci 1 090 stronie internetowej

Jednostek Samorzadu 2. Osoby z 369,80 zt www.cus.srem.pl lub na
Terytorialnego - edycja niepetnosprawnosciami mediach spotecznosciowych
2025.
Program "Opieka Ustugi opieki wytchnieniowej od edycji 13 0s6b- opiekunow Gmina Srem Szczegdtowe informacje mozna | Centrum Ustug
wytchnieniowa" dla przystuguja opiekunowi osoby | 2019. 0s06b z otrzymata uzyskac: w Biurze Obstugi Spotecznych
Jednostek Samorzadu Z niepetnosprawnoscig, niepetnosprawnoscia, z | dofinansowanie Mieszkanca Centrum Ustug w Sremie

11. Terytorialnego- edycja w przypadku wspdlnego tego 5 oséb, w wieku w kwocie 129.132,00 | Spotecznych w Sremie, pod

2025.

zamieszkiwania we wspélnym
gospodarstwie domowym

z osobg

Z niepetnosprawnoscig, ktéra

powyzej 60 lat.

zt

numerem telefonu 61 2836107,
535 778 445, na stronie
internetowej www.cus.srem.pl




wymaga statej opieki

w zakresie potrzeb zycia
codziennego oraz ktora
posiada orzeczenie o
znacznym stopniu
niepetnosprawnosci lub
orzeczenie rownowazne.

lub na mediach
spotecznosciowych

Specjalistyczne ustugi Ustugi sa realizowane dla zgodnie z 78 Osbb, zczego 69to | 1359 995,00 w Biurze Obstugi Mieszkanca Centrum Ustug
opiekuncze dla oséb z mieszkancéw gminy Srem. Do | ustawg o seniorzy Centrum Ustug Spotecznych w Spotecznych
zaburzeniami korzystania z ustug w miejscu | pomocy Sremie, pod numerem telefonu w Sremie
psychicznymi zamieszkania uprawnione sg: | spotecznej 61 2836107, 535 778 445, na

a) osoby samotne, ktore z stronie internetowej

powodu wieku, choroby lub www.cus.srem.pl lub na

innych przyczyn wymagajg mediach spotecznosciowych

12. pomocy innych oséb, a s3 jej

pozbawione;

b) osoby, ktére wymagaja

pomocy innych oséb, a

rodzina, a takze wspdlnie

niezamieszkujgcy matzonek,

wstepni, zstepni nie mogag

takiej pomocy zapewnié.
Specjalistyczne ustugi Ustugi sg realizowane dla od stycznia 10 os6b 14 400,00 w Biurze Obstugi Mieszkanca Centrum Ustug
opiekuncze — mieszkancoéw gminy Srem. Do | 2025 . Centrum Ustug Spotecznych w Spotecznych
neurologopeda Ustuga korzystania z ustug w miejscu Sremie, pod numerem telefonu w Sremie
Swiadczona w ramach zamieszkania uprawnione s3a: 61 2836107, 535 778 445, na
Programu "Opieka 75+". a) osoby samotne, ktére z stronie internetowej

powodu wieku, choroby lub www.cus.srem.pl lub na

innych przyczyn wymagajg mediach spotecznosciowych

13 pomocy innych oséb, a s3 jej

pozbawione;

b) osoby, ktére wymagaja
pomocy innych oséb, a
rodzina, a takze wspélnie
niezamieszkujgcy matzonek,
wstepni, zstepni nie mogag
takiej pomocy zapewnié.




Ustugi sq realizowane dla
mieszkancow gminy Srem
75+

od stycznia
2025r.

48 osb6b

555 070,75

w Biurze Obstugi Mieszkanca
Centrum Ustug Spotecznych w
Sremie, pod numerem telefonu

Centrum Ustug
Spotecznych w
Sremie

14. Program ,Opieka 75+” . 61 2836107, 535 778 445, na
stronie internetowej
www.cus.srem.pl lub na
mediach spotecznosciowych
Ustuga socjalna Z pomocy zywnosciowej od 2014 roku | 1913 os6b w tym 191 Centrum Ustug w Biurze Obstugi Mieszkanca Centrum Ustug
wspierajgca osoby mogg skorzystac¢ osoby i 0s6b po 65 roku zycia Spotecznych w Centrum Ustug Spotecznych w Spotecznych
najubozsze - pomoc rodziny znajdujace sie w Sremie w 2025 roku Sremie, pod numerem telefonu w Sremie
zywnosciowa osobom trudnej sytuacji zyciowej, wydawat paczki 61 2836107, 535 778 445, na
najbardziej potrzebujgcym zywnosciowe w stronie internetowej
ramach Programu www.cus.srem.pl lub na
Fundusze Europejskie | mediach spotecznosciowych
na Pomoc
Zywnos$ciowg 2021-
2027
15. -
wspotfinasowanego
z EFS Plus. Obstuga
programu, transport
i przechowywanie to
koszt 30.000,00 zt
TARNOWO PODGORNE
Strona www Patacu Jankowice, .
7k OTA RACZKA DLA REGULAMIN DOSTEPNY gazeta "Sasiadka-czytaj", Monka
: . . . utkowska -
SENIORA - ustuga . . . 2019 14 oséb 2 320 z gabloty informacyjne w budynku
1 bezptatna dla seniora https://www.palacjankowice.pl pafacu oraz biurze TCS Patacu PALAC
’ /taksowka-dla-seniora/ JANKOWICE

Jankowice




Strona www Patacu Jankowice,

TAKSOWKA DLA EEGULAMW DOSTEPNY gazeta "Sasiadka-czytaj", ARAStrlgjvska )
SENIORA - ustuga - . . 2022 11 os6b 2 129,80 zt gabloty informacyjne w budynku
bezptatna dla seniora https://www.palacjankowice.pl patacu oraz biurze TCS Patacu PALAC
/zlota-raczka/ - JANKOWICE
Jankowice
PORADY PRAWNE DLA INFQRMACJA: ' ' Strona \.I.VWW- Patacu Jan.L<0W|ce, Monika
https://www.palacjankowice.pl gazeta "Sasiadka-czytaj", Rutkowska -
SENIORA - ustuga Joroiekt tcs/ d 2022 2 osoby 550 zt bloty inf . budvnk PALAC
bezplatna dla seniora projekt_tcs/porady-prawne- gabloty informacyjne w budynku
dla-seniorow/ patacu oraz biurze TCS Patacu JANKOWICE
Jankowice
Projekt oferuje nieodptatng
] pomoc w aktualizacji Strona www Patacu Jankowice, Monika
DYZUR INFORMATYKA programow i systeméw gazeta "Sagsiadka-czytaj", Rutkowska -
DLA SENIORA - ustuga (komputer, tablet czy 2024 17 oséb 1320 z gabloty informacyjne w budynku PALAC
bezptatna dla seniora smartfon). To tez okazja, aby patacu oraz biurze TCS Patacu
. : - JANKOWICE
zatozy¢ profil zaufany czy Jankowice
internetowe konta pacjenta.
ustugi
opiekuncze
przyznawan
U . i Osoby samotne/ dtugotrwale esgna
stugi opiekuncze - X . .

R chore/niepetnosprawne wniosek . . . Osrodek
pomocy w zyciu Wymagajace pomocy w Klienta, po 69 osbb 548 588.33 7t Kontakt z pracownikami OPS, Pomocy
codziennym (pielegnacja, . -~ ’ (stan na 31.10.2025.) ’ strona www. .

. codziennych czynnosciach przeprowadz Spotecznej
zakupy, itp.) . ;
zycia codziennego) onym
wywiadzie
Srodowiskow
ym
Opa§k| (teleo_pleka) - Osoby samotne/dtugotrwale po ] Osrodek
monitorowanie czynnosci | chore/z . 35 oséb . .
L . S przekazaniu 45 382,50 zt Kontakt z pracownikami OPS Pomocy
zyciowych poprzez niepetnosprawnosciami . (stan na 31.10.2025r.) .
opaski Spotecznej

opaske

(gtdwnie osoby starsze




Domy Pomocy
Spotecznej (wydanie
przez Osrodek Pomocy
Spotecznej decyzji
kierujgcej do DPS-u)

Osoby niezdolne do
samodzielnej egzystenciji,
wymagajgce catodobowej
opieki

48 osob
(stan na 31.10.2025r.)

2288711,64 zt

Kontakt z pracownikami
OPS,strona www.

Osrodek
Pomocy
Spotecznej




Raport przygotowany przez zespot autoréw ze Stowarzyszenia Metropolia
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