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1. Co to jest partycypacja obywatelska?

Czym wiasciwie jest ,partycypacja”? Angielski czasownik ,to participate”,
oznacza ,uczestniczy¢”. Mozna wiec powiedzie¢, ze partycypacja oznacza udziat
— aktywne wtaczanie sie w sprawy, ktére nas dotyczg. W konsekwencji
,partycypacja obywatelska” odnosi sie do naszego zaangazowania w zycie
publiczne jako obywateli i obywatelek. Oznacza to rowniez, ze udziat obywatelski
pozostaje nierozerwalnie zwigzany z relacjg z instytucjami wtadzy publicznej,
takimi jak samorzad, rzad czy administracja panstwowa.

Niniejszy przewodnik ma na celu wprowadzi¢ Cie w fascynujgcy Swiat
partycypacji obywatelskiej. Na kartach tej broszury poznasz rézne sposoby
zaangazowania obywatelskiego, ktore sg dostepne dla oséb petnoletnich, w tym
dla senioréw. Nie bedziemy pisa¢ o wyborach parlamentarnych, prezydenckich,
samorzgdowych czy europejskich a o wszystkich innych mozliwosciach
zaangazowania obywatelskiego. Z tej publikacji dowiesz sie czym sg konsultacje
spoteczne, jak mozine sie w nie zaangazowac i gdzie uzyskac¢ informacje.
Opowiemy takze o budzetach obywatelskich, ktore sg specyficzng formg
konsultacji spotecznych, podczas ktorej obywatele mogg proponowac projekty
a nastepnie wspotdecydowac o konkretnych inwestycjach lub nowych ustugach
dla mieszkancow.

Dowiesz sie o radach senioréw —organach pomocniczych samorzgddéw ztozonych
z 0sob w wieku emerytalnym, a takze o inicjatywie lokalnej — pomagajacej
w realizacji projektow obywatelskich z rzeczowym wsparciem ze strony
samorzadu, obejmujagcym przyktadowo zakup dla grupy inicjatywnej
niezbednych towaréw lub ustug.

Opowiemy takze o innych mozliwosciach by senior wzigt sprawy w swoje rece
kontaktujac sie z radnymi, angazujgc we wspotprace z radami osiedli czy radami
soteckimi lub dziatajgc w ramach wolontariatu lub wspoétpracujgc z organizacjami
pozarzagdowymi czy instytucjami lokalnymi.

Zapraszamy do lektury.




2. Korzysci ze wspotpracy z samorzadami i Srodowiskiem lokalnym?
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Realizacja konkretnych postulatow senioréw — patrzgc czysto pragmatycznie,
wspotpraca z samorzgdami i lokalnymi instytucjami jest sposobem realizacji
indywidualnych lub grupowych interesow senioréw. Najbardziej oczywista
sytuacja ukazujgca sens tej korzysci to napisanie projektu senioralnego w ramach
budzetu obywatelskiego i wygrana w gtosowaniu. Udziat w procedurach
konsultacji dotyczacych planowania przestrzennego wptynie na zabezpieczenie
naszych konkretnych intereséw np. poprzez zapewnienie sobie mozliwosci
zbudowania w przysztosci garazu na witasnej dziatce. Udziat w radzie senioréw
czy kontakt z radnymi mogg pomadc przeforsowac na radzie gminy czy miasta
wazne postulaty seniorow.

Doskonalenie umiejetnosci spotecznych — wspétpraca z samorzagdami czy udziat
w konsultacjach spotecznych pomaga doskonali¢ szereg umiejetnosci miekkich,
ktdre po prostu przydajg sie w codziennym zyciu np. umiejetnosci stuchania
i empatii, wypowiadania sie publicznie, sprawnej argumentacji czy
przekonywania do wtasnych pogladow.




Poczucie podmiotowosci — aktywnosc¢ publiczna i obywatelska to rowniez forma
dowartosciowania, uzyskania poczucia wiekszej podmiotowosci i sprawstwa,
a co za tym idzie — wiekszej pewnosci siebie. Uczestnicy konsultacji mogg czué
sie czescig procesu, jako partnerzy, a nie ,narzedzia” w rekach organizatorow.
Wygrana w gfosowaniu w budzecie obywatelskim pomaga nam uwierzy¢,
ze razem mozemy catkiem realnie i namacalnie zmienia¢ swoje osiedle czy
miejscowosc.

Kapitat wigzgcy - poglebienie relacji wewnatrzsenioralnych. Wspdlne
posiedzenia rady seniorow czy wspdlne zabieganie o inwestycje dla senioréw
uswiadamiajg nam czesto, ze jesteSmy do siebie podobni, mamy wspdine
marzenia, mowimy o pewnych sprawach tym samym jezykiem. To wszystko
tworzy wiezi w obrebie grup senioralnych i buduje ich spdjng tozsamosé,
a w dalszej kolejnosci — wiekszg site sprawcza.

Kapitat pomostowy — czyli tzw. zewnetrzna sie¢ znajomosci. Wspotdziatanie
w obrebie réznych form wspétpracy z samorzagdem czy podmiotami lokalnymi
pokazuje tez, ze jesteSmy rozni, ale te réznice mogg pomagaé nam w realizacji
swoich celow. Rozwigzujgc jakis problem lokalny mamy wtedy mozliwosc¢
przeanalizowania go z perspektywy réznych doswiadczen i wrazliwosci, co czesto
prowadzi do lepszych i bardziej satysfakcjonujacych efektow. Nawigzujemy tez
nowe relacje np. walczac o wazny projekt do budzetu obywatelskiego tgczymy
sity seniorow z mtodziezg z pobliskiej szkoty podstawowej — razem mozna wiece;j.

Mozliwos¢ spedzenia ciekawie czasu — gdy mozemy wspdlnie z innymi dziatac
na rzecz dobra wspdlnego, przyczynic sie do lepszej przysztosci swojej dzielnicy,
wspotpracowac w ramach rady seniorow — spedzamy interesujgco czas.




3. Dlaczego samorzady chcg angazowac senioréw?
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Bo seniorzy stanowig wiecej niz 1/4 spoteczenstwa! Na koniec 2024 r. liczba
0sob w wieku 60 lat i wiecej wyniosta blisko 10 mIn. Seniorzy stanowili 26,6%
ludnosci naszego kraju. Co wiecej, prognozy demograficzne wskazujg, ze do 2060
roku liczba seniorébw moze przekroczy¢ 12 miliondw a ich udziat
w spoteczenstwie polskim moze wzrosngc¢ nawet do 40%. Te liczby sprawiaja,
ze z postulatami seniorow trzeba sie liczyc!

Bo seniorzy majg wyjatkowe doswiadczenie zyciowe i umiejetnosci, ktorymi
moga sie dzieli¢. Posiadajg olbrzymiag wiedze nabytg przez lata pracy zawodowej
i wspotdziatania w lokalnej spotecznosci. Zaangazowanie seniorow wptywa tez
pozytywnie na zachowanie unikalnej tozsamosci lokalnej, pamieci waznych
wydarzen historycznych, doswiadczen sprzed lat lub nawet dekad. Niezliczona
liczna proceséw zwigzanych z rewitalizacjg czy odbudowga miejsc o znaczeniu
historycznym powinna uwzgledniaé wsparcie oséb w wieku 60+.

Bo seniorzy, to czesto grupa ,wykluczona” w réznych aspektach partycypacji
obywatelskiej, szczegélnie w ramach procedur realizowanych coraz bardziej
popularng drogg elektroniczng. Jesli samorzgdowcy chcg traktowac konsultacje
spoteczne jako mniej lub bardziej reprezentatywny gtos mieszkancow, muszg




intensywnie staraé¢ sie uwzgledniaé rowniez istotny gtos ludzi w wieku
emerytalnym.

Bo to kwestia solidarnosci miedzypokoleniowej — dlaczego to takie wazne? — bo
czyni z nas ludzi zyczliwych i gotowych do wspodtpracy, a co za tym idzie —
gotowych do wzajemnej pomocy. Wigczanie seniorow w procedury konsultacji
pomaga budowac¢ prawdziwg wspdlnote oparta na wspdtpracy miedzy
pokoleniami. Nie sposdb wyobrazic¢ sobie by np. takie dokumenty, jak strategia
rozwoju gminy czy strategia rozwoju probleméw spotecznych - nie uwzgledniaty
opinii osob w wieku senioralnym.

Bo takie decyzje i rozwigzania sg bardziej adekwatne, trafne — jesli zostawimy
rozwigzanie danego problemu jednej grupie spotecznej, ryzykujemy, ze nie
bedzie ono odzwierciedla¢ uwag i opinii innych, ryzykujemy konflikty. Gtos
seniorow naprawde ma znaczenie!

Bo seniorzy to coraz bardziej aktywna i coraz wieksza grupa spoteczna.
Uwzglednianie ich gtosu pomaga budowa¢ wsrdéd mieszkancow poczucie,
ze wtadza lokalna szanuje osoby starsze i liczy sie z ich zdaniem w wielu
tematach. Temu celowi stuzy¢é moze powotanie np. rady senioralnej.

P




4. Wspotpraca z samorzadami i Srodowiskiem lokalnym

Srodowisko lokalne — $rodowisko wspétpracy

Kazdy aktywny senior dostrzegajacy potrzeby oraz majgcy glowe petng
pomystow na pozytywne zmiany - w koricu stanie przed pewnym dylematem.
Do kogo sie zwrodci¢? Wiele mozna moéwic o tym co nam nie pasuje, jesli jednak
realnie chcemy wptywac na zmiany w swojej gminie, miejscowosci czy okolicy,
nie zrobimy tego zupetnie sami. Nawet w gronie lokalnego srodowiska
senioralnego, czy wsrdd cztonkéw klubu seniora, nadal niekoniecznie musimy
by¢ skuteczni. Dla realizacji naszych stusznych postulatdow potrzebujemy dziatac
wspélnie i przede wszystkim WSPOtPRACOWAC z przedstawicielami
samorzadu, lokalnych instytucji czy organizac;ji.

Na poczatek wiec warto usystematyzowaé sobie z kim mozemy realnie
wspotdziatac:

e organy wtadz samorzgdowych —w tym organy wykonawcze, czyli np. woijt
/ burmistrz / prezydent wraz ze swoimi urzedami oraz organy stanowigce,
czyli rady gmin / miast sktadajace sie z aktywnych lokalnie przedstawicieli,
czyli radnych;

e rady osiedli / rady soteckie i ich cztonkowie (np. sottysi) oraz inne organy
pomocnicze JST takie, jak rady dziatalnosci pozytku publicznego, rady
seniorow, rady mtodziezowe, komisje dialogu obywatelskiego itp.;

e domy kultury / biblioteki;

e domy i kluby seniorow, Domy Pomocy Spotecznej;

e szkoty / rady rodzicow / instytucje edukacyjne;

e inne instytucje samorzagdowe np. teatr, galeria, instytucje wspierajgce
seniorow / mtodziez (dziatania miedzypokoleniowe);

e organizacje pozarzgdowe — takze aktywnie dziatajgce na polu wsparcia
seniorow — one nie tylko mogg pomac spotecznie, ale takze dysponujac
osobowoscig prawng mogg wnioskowac o wsparcie ze srodkéw krajowych
lub samorzgdowych na dziatania senioralne;

e |okalni spotecznicy (takze przedsiebiorcy) i liderzy spotecznosci;

e iwieleinnych...

Pamietajmy, ze jak to mawiajg ,gb6ra z gorg sie nie zejdzie, ale cztowiek
z cztowiekiem zawsze”. A wiec warto rozmawiaé. Czasem krétka rozmowa na




dyzurze u radnego rady gminy moze pomoc znalezé finansowanie na impreze
integrujaca Srodowisko senioréw w danej miejscowosci. Spotkanie z dyrektorem
domu kultury moze otworzy¢ droge do organizacji klubu seniora w naszej
dzielnicy. Wizyta w urzedzie na szkoleniu dla mieszkancow chcacych
zaangazowac sie w budzet obywatelski — moze sta¢ sie poczatkiem realizacji
miedzypokoleniowych projektow obywatelskich. Rozmowa z przedstawicielami
lokalnego stowarzyszenia moze sprawié, ze zaangazuje sie ono w pozyskanie
srodkdw na organizacje zaje¢ dla senioréw np. z rzadowego programu
wieloletniego na rzecz Osdb Starszych , Aktywni+”, z ktérego sfinansowano takze
te publikacje. Wazny jest wiec pierwszy krok i odwaga do dziatania. A na poczatek
odwaga do spotkania ©

Wspodtpraca z samorzgdem - przykiady

Jesli juz chcemy podjgé wspdtprace z przedstawicielami wiadzy lokalnej dla
realizacji waznych kwestii senioralnych zastandwmy sie przez chwile co
konkretnie moze nam dac to wspoétdziatanie. Na jakich polach mozemy uzyskaé
realny wptyw lub w obrebie jakich konkretnych zréodet mozemy szukaé
dofinansowania dla realizacji postulatow.

Oto kilka przyktadow:

e uczestnictwo w radach senioréw, radach dziatalnosci pozytku publicznego,
komisjach dialogu obywatelskiego;

e pozyskiwanie Srodkdw w ramach budzetu obywatelskiego, funduszu
soteckiego czy zapewnienia wsparcia pozafinansowego w ramach
inicjatywy obywatelskiej;

e pozyskanie wsparcia finansowego ze $Srodkow rady osiedla czy rady
soteckiej;

e dla organizacji pozarzadowych (np. senioralnych): udziat w konkursach
ofert na realizacje zadan publicznych, aplikowanie o tzw. matej granty —
srodki do 10 tys. zt na jedno zadanie realizowane w terminie do 90 dni;

e udziat w konsultacjach spotecznych.




Wolontariat senioralny

Wolontariat senioralny, czasem nazywany ,srebrnym wolontariatem” to
sytuacja, w ktdrej to sami seniorzy angazujg sie w pomoc innym. Celem dziatania
jest w tym przypadku aktywizacja spoteczna, przeciwdziatanie izolacji
i samotnosci seniorow, mozliwos¢ wykorzystania kapitatu zyciowego senioréw
oraz ich umiejetnosci i doswiadczen oraz budowa relacji miedzypokoleniowych
lub wewnatrzsenioralnych.

Podstawowe formy wolontariatu senioralnego:

v

v

wolontariat miedzypokoleniowy — seniorzy dziatajg wspdlnie z mtodszym
pokoleniem np. grupa seniordw wraz z grupg mtodziezowg przygotowuje
rekodzieto w celu przekazania osobom potrzebujgcym lub ubogim; innym
przyktadem moze by¢é wolontariat seniorow S$wiadczony na rzecz
mtodszego pokolenia np. akcje czytania bajek dzieciom w przedszkolach;
wolontariat wewnatrzsenioralny — seniorzy dziatajg na rzecz senioréw
np. oséb  niesamodzielnych lub  mniej sprawnych, pomagaja
w codziennych czynnosciach, oferujg wspdlny spacer lub po prostu
odwiedzajg w domach, stuzg rozmowg i dobrym stowem.

Ciekawe przyktady wolontariatu senioralnego:

v
v

»Motyli Wolontariat” — Hospicjum Palium — wolontariat dla seniordow.
,Senior maluszka tuli”

— Towarzystwo Pelikan — Scnior
oy opekula Maluszka _«F

seniorzy  opiekujg  sie
| Wolontariat Seniorow GO+

wolontariacko dzie¢mi na tu‘
oddziale noworodkowym .
(np. pozostawionymi \»\:K?«/b,\‘
przez swoje biologiczne &\4 \ eadl

matki).

Poznanska Akademia Wolontariatu Senioralnego — Stowarzyszenie CREO
— inicjatywa adresowana do oséb 60+, ktdre chcg rozwijaé umiejetnosci
organizacyjne, zarzgdzania projektami wolontariackimi itp.

»Pakiet Seniora” — Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Poznaniu —

Materiaty edukacyjne dotyczace wolontariatu senioralnego — poradniki,
prezentacje, skrypty, szkolenia.




5. Konsultacje spoteczne

Czym s3 konsultacje spoteczne?

Partycypacja spoteczna moze przebiera¢ rézine formy mniej lub bardziej
bezposredniego wptywu obywateli na sprawy publiczne.

Upraszczajgc, mozna sprobowac zobrazowac jg za pomocg trzech szczebli:

1. Informowanie - to proces jednostronnego komunikowania plandw
i rozwigzan. Nie zaktada ono modyfikacji prezentowanych pomystdw,
ani wigzacej dyskusji. TU ZAZWYCZA) TYLKO DOWIADUIJESZ SIE CO
BEDZIE SIE DZIALO — np. jak bedzie przebiega¢ nowa inwestycja.

2. Konsultowanie - jest procesem komunikacji dwustronnej, podczas ktorej
opiniowaniu podlegajg przedstawiane rozwigzania. TU ZWYKLE MASZ
MOZLIWOSC ZGtOSZENIA SWOICH UWAG | ZDANIA (nie musza one by¢
jednak uwzglednione, ale powinienes$ dosta¢ informacjg zwrotng).

3. Wspdtdecydowanie - jest nie tyle zbieraniem opinii, ile partnerska relacja
pomiedzy stronami stuzgcg wspdlnemu wypracowaniu rozwigzan.
TU ZAWSZE MASZ GtOS DECYDUJACY np. liczba gtoséw mieszkancéow
decyduje, ktoéry projekt wygra w budzecie obywatelskim.

Kto organizuje konsultacje?

Konsultacje organizowane sg przez podmioty wiadzy publicznej — rzagdowe lub
samorzgdowe. Najczesciej spotyka¢ sie bedziesz z konsultacjami
samorzgdowymi na poziomie gminy / miasta.

Czego mogq dotyczy¢ konsultacje?
Przyktadowa tematyka konsultacji:

¢ inwestycje np. konsultacje przebiegu nowej drogi, konsultacje dot. lokalizacji
nowego sktadowiska odpaddw.

e dokumenty strategiczne - konsultacje strategii i planéw rozwoju
gminy/miasta, planéw rewitalizacji, planéw ochrony Srodowiska, strategii
rozwigzywania problemoéw spotecznych itp.




e wspodtpraca z NGO - konsultacje corocznych programéw wspotpracy
z organizacjami pozarzagdowymi.

e planowanie przestrzenne — konsultacje zapiséw miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego (MPZP) lub studium uwarunkowan
i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego (to rodzaj ,strategii” dla
planowania przestrzennego w danej gminie).

e budzet obywatelski — rodzaj konsultacji, gdzie mieszkancy majg mozliwos¢
zgtaszania swoich pomystow na przedsiewziecia obywatelskie (np. budowa
nowego placu zabaw) oraz finalnie glosowania i wyboru projektow
do realizacji przez gmine / miasto.

e realizacja tematycznych polityk samorzadowych — konsultacje przysztych
dziatann gmin / miast w zakresie konkretnych dziedzin np. w zakresie edukaciji,
opieki spotecznej, opieki zdrowotnej, transportu i komunikacji itd.

Jakie sg narzedzia i techniki konsultacji?

Samorzady wykorzystujg rézne narzedzia techniki konsultacji.

Moga by¢ one stosukowo proste i obejmowaé konsultacje pisemne, otwarte
spotkania konsultacyjne, stworzenie specjalnego punktu konsultacyjnego
(do ktérego mozna przyjsc i wyrazi¢ swoje zdanie lub wypetni¢ formularz) czy tez
organizacje spaceru badawczego np. na obszarze rewitalizacji.

Bardziej ztozone techniki to badania ankietowe, wywiady indywidualne lub
grupowe, warsztaty konsultacyjne czy tzw. kawiarenki obywatelskie — dajgce
szanse na przeprowadzenie dyskusji w mitej atmosferze przy kawie i ciastku.

Bywajg takze ztozone techniki konsultacyjnej, wsréd ktérych mozna wskazac np.
geoankiety czy geokonsultacje — umozliwiajace na cyfrowych mapach online
wskazanie miejsc, co do ktérych mieszkancy majg konkretne propozycje zmian
lub ktére uwazajg za problemowe np. zaznaczanie dzikich wysypisk Smieci czy
proponowanie miejsc integracji miedzypokoleniowej na wolnym powietrzu.

Gdzie moge znalez¢ informacje o konsultacjach w mojej okolicy?

Konsultacje organizowane sg przez podmioty wtadzy publicznej — rzagdowe lub
samorzgdowe. Najczesciej spotyka¢ sie bedziesz z konsultacjami
samorzgdowymi na poziomie gminy / miasta.




6. Samorzadowe budzety obywatelskie

Co to jest budzet obywatelski?

Budzet Obywatelski, zwany rédwniez partycypacyjnym,
jest demokratycznym procesem, w ramach ktorego
mieszkancy wspotdecydujg o wydatkach publicznych
w gminie w perspektywie kolejnego roku budzetowego.

Kluczem do rosngcej powszechnosci budzetow obywatelskich okazata
sie unikalna mozliwo$¢ uczestnictwa w zyciu publicznych i wspdétdecydowania
o przysztosci najblizszej okolicy, jakg dajg one ,zwyktemu” obywatelowi.
Nie musisz by¢ burmistrzem ani radnym, nie musisz pracowa¢ w urzedzie,
nie musisz zna¢ ,,waznych” ludzi. Wystarczy, ze masz pomyst na projekt, wazny
dla Twoich sgsiadow. Wystarczy, ze masz wystarczajgcg determinacje by dotrzec
ze swoim pomystem do innych oraz skupi¢ wokot niego znajomych, ktérzy
pomogg w promocji projektu podczas gtosowania. | tak z ,,szarego” cztowieka
mozna stac sie spotecznikiem.

Jednak budzet obywatelski to nie sam moment gtosowania. To skomplikowany
proces, sktadajacy sie z konkretnych etapéw, ktéry trwa przez caty rok!

Na poczatku jest decyzja wtadz samorzagdowych by w ogdle budzet obywatelski
zorganizowacd. To czy nasz pomyst na projekt bedzie mozna zrealizowac, zalezy
gtownie od ksztattu spisanych zasad budzetu. Stanowig one podstawe
wszystkiego co zwigzane z budzetem. Nastepnie zaczyna sie etap promogji
budzetu, ktory jest kluczem do uzyskania zaangazowania mieszkancow, nie tylko
podczas gtosowania, ale takze w okresie zgtaszania projektéw. Byty juz bowiem
takie przypadki, gdy odwotywano gtosowanie, gdyz mieszkancy zgtosili projekty
na kwote mniejszg od ogodlnej puli pieniedzy w budzecie partycypacyjnym.
Nastepnie mieszkancy zgtaszajg swoje pomysty, a one sg weryfikowane przez
urzednikdw. Opiniowanie musi odbywac sie jedynie wzgledem uchwalonych
zasad ogdlnych, a nie widzimisie konkretnych urzednikdéw. Od opinii negatywnej
przystuguje obywatelom odwotanie. Nastepnie odbywa sie gtosowanie. Obecnie
wiekszos¢ gtoséw w budzetach obywatelskich jest oddawana elektronicznie.
W przewazajgcej liczbie samorzagdow mieszkancy gtosujag w danym roku na




projekty, planowane do realizacji w kolejnym roku kalendarzowym. Kazda edycja
budzetu obywatelskiego powinny by¢ takze objeta dziataniami ewaluacyjnymi
(ankiety, badania opinii) by istniejgce procedury co rok ulepszac.

Formularz projektu — dasz rade!

Podstawowa zasada zarzgdzania projektami méwi — co nie jest spisane nie bedzie
zrealizowane! Musimy wiec spisa¢ nasz pomyst wykorzystujgc do tego
obowigzujacy w danej edycji budzetu obywatelskiego formularz — wzér wniosku.
Mimo ze w réznych samorzgdach mogg mie¢ one nieco inny wyglad, zawsze
nalezy wskazaé podstawowe informacje o przedsiewzieciu, takie jak:

TUTYt PROJEKTU
LOKALIZACIA

OPIS PROJEKTU

UZASADNIENIE
PROJEKTU

OKRESLENIE
KOSZTOW

WSKAZANIE
WNIOSKODAWCY

LISTA POPARCIA

zazwyczaj limitowany konkretna liczbg znakéw lub wyrazow
okreslenie miejsca realizacji projektu (adres/dziatki)

powinien by¢ zwiezly i zawiera¢ wszystkie elementy projektu
powinien by¢ atrakcyjny dla jak najwiekszej liczby odbiorcow

tu réwniez zazwyczaj trzeba zmiescic sie w limicie znakow

wskazujemy problem jaki rozwigzujemy (dlaczego projekt?)

okresl koszt projektu ze wskazanie poszczegolnych elementéw
mozesz skorzystac z przykt. kosztéw wskazanych przez JST

jesli masz oferty wykonawcow - dotacz je jako zatgcznik

Twoje dane osobowe

nawet jesli dziatasz w grupie projekt formalnie zgtasza 1 osoba

do wniosku musimy dotaczy¢ liste poparcia mieszkancow
w zaleznosci od samorzadu moze to by¢ od 10 do 30 podpiséw

lista nie bedzie upubliczniona i postuzy tylko urzednikom

Gdzie znalez¢ informacje o budzetach obywatelskich?

Informacje mozna znalez¢ na stronach internetowych samorzadu gminy lub
miasta oraz na specjalnych stronach budzetéow obywatelskich.




METROPOLITALNY PORTAL KONSULTACIJI SPOLECZNYCH

Najnowsze informacje o konsultacjach i budzetach obywatelskich w Metropolii
Poznan, przewodnik dla wnioskodawcow oraz ogtoszenia o naborach i
gtosowaniach wramach kolejnych edycji budzetow znajdziesz na
metropolitalnym portalu konsultacji spotecznych pod adresem:

www.konsultacje.metropoliapoznan.pl

Konsultacje

dia Metropolii Poznar

#  aKTusLNOSC
S 0 PORTALY O PROJEKCIE BAZA WIEDZY BUDZET OBYWATELSKI REGULAMIN KONTAKT

/ Wybierz organizatora
konsultacj;

E-LEARNING

Chcesz przygotowac projekt do budzetu obywatelskiego? Chcesz dowiedziec sie
wiecej o zasadach tworzenia projektow i promowania swoich przedsiewziec¢
w spotecznosci? Mamy dla Ciebie wyjgtkowe narzedzie e-learningowe.

Aa Aa Ra L] A

DziataMY!

w Metropolii Poznan

Dzisiaj jest: 9 lutego 2021

A 0 PORTALU O PROJEKCIE SZHOLY BAZA WIEDZY E-LEARNING BUDZET OBYWATELSKI REGULAMIN KONTAKT

E_ I earni ng Serdecznie zachecamy do zapoznania sie z tresciami kursu pt. ,KILKA KROKOW DO DOBREGO PROJEKTU" (E-LEARNING) oraz

rozwigzania testu sprawdzajacego przyswojong wiedze.

) T (T (T R

Wejdz: https://www.konsultacje.metropoliapoznan.pl/sbo - zaktadka:



https://www.konsultacje.metropoliapoznan.pl/sbo

PORADNIKI

Zapraszamy do zapoznania sie z poradnikami dla wnioskodawcow budzetow
obywatelskich. Poradniki zostaty opracowane w ramach projektu: , DziataMY!
Program rozwoju edukacji obywatelskiej w Metropolii Poznan” (2019-2020).

DziataMY! DziataMY!

w Metropolii Poznan w Metropolii Poznan
[ PORADNIK | | PORADNIK |
Jak zorganizowac szkolny

Jak napisac projekt do
budzetu obywatelskiego?

budzet obywatelski?

SZKOLNY
BUDZET
OBYWATELSKI

Broszura informacyjna Broszura informacyina

A ' " POZnan POZnan’
o ’i\t R— metropolia Poznan 2019 metropolia
DziataMY! -g DziataMY!
w Metropolii Poznan G w Metropolii Poznan

| PORADNIK | | PORADNIK |

Tworzenie miodziezowych Efektywne konsultacje spoteczne
inicjatyw spo&ecznych dla mtodziezy i osdb -30

Poradnik dla pracownilkéw samorzaddw

Broszura informacyjna
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Broszura informacyjna

Pobierz: https://www.konsultacje.metropoliapoznan.pl/sbo - zaktadka:

Poznan 2019
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7. Rady senioréw

Czym sa rady seniorow?

Mowigc prosto i krotko rada seniorow to grupa seniorow wybrana przez
i reprezentujgca osoby w wieku senioralnym np. w danej gminie.

Podstawowe charakterystyki rad senioréw wynikajgce z art. 5¢ nowelizacji
ustawy o samorzadzie gminnym (z 2013 r.):

1.

Gmina sprzyja solidarnosci miedzypokoleniowej oraz tworzy warunki do
pobudzania aktywnosci obywatelskiej oséb starszych w spotecznosci lokalne;.

Rada gminy, z wtasnej inicjatywy lub na wniosek zainteresowanych
srodowisk, moze utworzy¢ gminng rade seniordow.

Gminna rada senioréw ma charakter konsultacyjny, doradczy i inicjatywny.

Gminna rada seniorow sktada sie z przedstawicieli osdb starszych oraz
przedstawicieli podmiotow dziatajagcych na rzecz osob starszych,
w szczegdlnosci przedstawicieli organizacji pozarzgdowych oraz podmiotow
prowadzacych uniwersytety trzeciego wieku.

Rada gminy, powotujgc gminng rade senioréw, nadaje jej statut okreslajgcy
tryb wyboru jej cztonkédw i zasady dziatania, dazac do wykorzystania
potencjatu dziatajgcych organizacji osob starszych oraz podmiotéw
dziatajacych narzecz oséb starszych, a takze zapewnienia sprawnego sposobu
wyboru cztonkédw gminnej rady senioréw.

Jak funkcjonuja rady seniorow?

Kazda rada senioréw posiada zasady swojego funkcjonowania, czyli statut. Jest
on nadawany przez rade gminy, jednak instytucja skfadajgca wniosek moze
przygotowac jego propozycje.

Zasady zapisane w statucie mogg by¢ bardzo rézne i dopasowane do lokalnych
potrzeb. W szczegdlnosci powinny opisywaé one:

v’ zdefiniowanie liczby cztonkéw rady,
v’ ustalenie, kto i w jaki sposéb moze zgtasza¢ kandydatéw na cztonkdw rady,
v’ wskazanie organu przeprowadzajgcego wybory do rady,




v’ opisanie zasad ogtaszania informacji zwigzanych z wyborami
(rozpoczecie wyboréw, ogtoszenie wynikow wyboréw),

v’ ustalenie terminéw dokonywania okreslonych czynnosci zwigzanych
z wyborami,

v’ okreslenie zasad i kryteriow wyboru cztonkdw rady,

okreslenie kadenciji,

organizacje wewnetrzng rady (np. kwestie zwigzane z wyborem

przewodniczgcego rady),

sposob zwotywania i przeprowadzania posiedzen rady,

sposob podejmowania wspdlnych ustalen przez rade,

zasady i tryb wspotdziatania rady z wiadzami gminy,

kwestie obstugi administracyjnej rady.
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Procedura dokonywania wyboréw do gminnej rady seniorow powinna by¢
szczeg6towo opisana w statucie. Na procedure te sktadajg sie nastepujace
elementy:

v’ ogtoszenie o naborze kandydatéw do rady,

v’ zgtaszanie kandydatéow do rady przez uprawnione do tego podmioty,
v’ ustalenie sktadu osobowego rady,

v’ ogtoszenie o dokonanym wyborze cztonkdéw rady.

Praktyka pokazuje dwie drogi wyboru oséb w wieku senioralnym wchodzacych
w skfad gminnych rad senioréw:

1. Wojt/burmistrz/prezydent powotuje cztonkdw gminnej rady seniorow
w oparciu o kandydatury zgtoszone przez organizacje pozarzagdowe i/lub
grupy mieszkancow.

2. Po zgtoszeniu kandydatow przez organizacje pozarzagdowe i/lub grupy
mieszkancoéw przeprowadzane sg wybory. Wybory najczesciej oparte sa
o okregi wyborcze danej gminy.

Istnieje tez mozliwos$¢ potgczenia tych dwdch drdg i rozwigzania hybrydowego.

Gminna rada seniorow dziata w oparciu o dokumenty tj. statut, regulamin pracy,
strategia dziatania, roczny plan pracy, protokoty ze spotkan, listy obecnosci,
uchwaty i stanowiska, sprawozdania z dziatalnosci

Koszty dziatalnosci gminnej rady senioréw pokrywane sg z budzetu gminy.

Radni senioralni petnig swojg funkcje nieodptatnie, ale mogg otrzymac zwrot
kosztébw przejazdu na terenie kraju zwigzanego z udziatem np.




w zorganizowanym wydarzeniu, na ktérym reprezentujg oni rade seniorow.
Woystarczy, ze w odpowiednim (okreslonym w statucie) terminie dostarczg bilety,
rachunki lub faktury.

Dlaczego warto zaangazowac sie w dziatalnos¢ rad seniorow?

Powodow dla ktérych warto sie angazowacé w dziatalnos¢ rad senioralnych jest
naprawde bardzo wiele oto lista tylko tych najwazniejszych:

1.

Konsultowanie i opiniowanie decyzji wtadz — TO NAJWAZNIEJSZA FUNKCJA
RAD - senioralni radni mogg wesprze¢ lub skrytykowa¢ pomysty wtadz dane;j
gminy poprzez wyrazenie swojego stanowiska. Ma ono charakter oficjalny
i jest podane do publicznej wiadomosci, a przez to jest lepiej styszalne. Dzieki
gtosowi rady urzednicy mogg tez lepiej zrozumiec potrzeby seniorow.

Inicjowanie dziatan na rzecz seniorow — senioralni radni reprezentuja
srodowisko oséb 60+ w swojej gminy i stuchajg jej gtosu. Mogg pomagaé
W rozwigzywaniu problemoéw senioréw czy realizacji jej potrzeb. Mogg tez
inicjowac konkretne rozwigzania np. wprowadzenie znizek, likwidacja barier
architektonicznych czy budowa tawek, wprowadzenie bezptatnych ustug dla
senioréw, organizacja wydarzen kulturalnych skierowanych do o0sdéb
starszych, aktywizacja dziatan miedzypokoleniowych.

Wspieranie dziatan na rzecz seniorow podejmowanych przez inne podmioty
—rada seniordéw jako oficjalny reprezentant oséb starszych w gminie moze je
popierac np. poprzez przyznawanie swojego patronatu. Jesli dana akcja czy
wydarzenie posiada patronat rady senioréow to od razu wida¢é, ze jest to
dziatanie firmowane ,,senioralnym znakiem jakosci”.

Integracja Srodowiska senioréw —rada senioréw niejako automatycznie staje
sie nie tylko forum wymiany pogladdéw, ale przede wszystkim miejscem
integrujgcym wszystkie srodowiska oséb starszych w samorzadzie, wczesniej
dziatajagcych oddzielnie np. kluby i domy senioréw, organizacje
i stowarzyszenia senioralne, uniwersytety trzeciego wieku itd.

Mozliwos¢ wykorzystanie wiedzy i doswiadczenia seniorow — dziatalnosc
rady seniordw moze stworzy¢ unikalng mozliwos¢ wykorzystania
wyjgtkowego doswiadczenia seniorow do ksztattowania rozwoju danej
jednostki samorzadowej; seniorzy sg takze nosnikiem tradycji kazdej ,,matej
ojczyzny” i lokalnego dziedzictwa poprzez pamieé o zwyczajach, waznych




wydarzeniach z przesztosci czy osobach, ktérych dokonania powinny pozostaé
w zyczliwej pamieci catej spotecznosci lokalnej.

6. Upowszechnianie wiedzy na temat dziatania samorzadu terytorialnego —
radni rady senioralnej mogg organizowa¢ w swoich srodowiskach spotkania
i dyskusje dotyczace funkcjonowania np. gminy na podstawie wifasnych
doswiadczen czy zapraszajac przedstawicieli wiadz gminy. To z pewnoscia
zaprocentuje w przysztosci. Kazdy z nas jest czescig jakiejs gminy i dobrze jak
orientowac sie jak ona dziata, gdyz ma to bezposredni wptyw na nasze zycie.

Co wiecej, radni z rady senioréw mogg tez braé udziat w sesjach rady gminy lub
miasta, uczestniczyé w spotkaniach rad osiedli, mogg prowadzié tez swoje kanaty
informacji (profile na mediach spotecznosciowych, biuletyny).

Jak zaangazowac sie w dziatania istniejacych rad senioréw?

Jesli rada senioréw juz funkcjonuje w danej gminie mozesz sie zaangazowac:

e przyj$¢ na spotkanie rady seniorow, postucha¢ debaty lub wnioskowac
0 prawo gtosu;

e zgtosi¢ swojg kandydature w wyborach lub ubiegac sie o rekomendacje
konkretnej organizacji senioralnej, ktéra moze proponowac cztonkéw do
tego gremium (zaleznie od lokalnych uwarunkowan).




8. Inicjatywa lokalna

Czym jest inicjatywa lokalna?

Inicjatywa lokalna jest narzedziem umozliwiajgcym realizacje dziatan zgtaszanych
przez mieszkancow w ich bezposrednim otoczeniu, ktére uzupetnia juz
funkcjonujgce instrumenty - rezerwe celowg na zadania realizowane przez Rady
Dzielnic oraz Budzet Obywatelski. W jej ramach mieszkancy zgtaszajg pomysty
i deklaruja udziat w jego realizacji, ktéry moze miec¢ forme wktadu rzeczowego,
finansowego lub pracy spoteczne;.

Ustawa o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, na podstawie ktorej
funkcjonuje ten mechanizm, precyzuje, ze:

Inicjatywa lokalna to forma wspdtpracy
jednostek samorzadu terytorialnego z ich mieszkarncami,
w celu wspolnego realizowania zadania publicznego
na rzecz spotecznosci lokalnej.

Tematyka przedsiewziecia

Co do zasady inicjatywa lokalna powinna dotyczyé pewnych jasno okreslonych
sfer tematycznych np.:

1. dziatalno$¢ wspomagajgca rozwadj wspadlnot i spotecznosci lokalnych,
w szczegolnosci budowa, rozbudowa lub remonty drég, kanalizacji, sieci
wodociggowej, budynkdw oraz obiektéw architektury (obiekty te muszg
by¢ wtasnoscig samorzadu);

2. dziatalnos¢ charytatywna;

3. podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielegnowanie
polskosci oraz rozwoju Swiadomosci narodowej, obywatelskiej
i kulturowej;

4. dziatalnos$é na rzecz mniejszosci narodowych i etnicznych oraz jezyka
regionalnego;

5. kultura, sztuka, ochrona débr kultury i dziedzictwa narodowego;




promocja i organizacja wolontariatu;
edukacja, oswiata i wychowanie, w tym nauka i szkolnictwo wyzsze;

dziatalnos$¢ w sferze kultury fizycznej i turystyki, w tym wspieranie
i upowszechnianie kultury fizycznej oraz turystyki i krajoznawstwa;

ochrona przyrody, w tym zieleni w miastach i wsiach, a takze ekologia
i ochrona zwierzat oraz ochrona dziedzictwa przyrodniczego;

10.porzadek i bezpieczenstwo publiczne.

Schemat realizacji inicjatywy lokalnej?

Co do zasady realizacja przedsiewzie¢ w ramach inicjatywy lokalnej odbywa sie
W nastepujgcych etapach:

1.

Mieszkaricy GMINY/MIASTA chcg zrobié co$ dla swojej najblizszej okolicy.
Wpadajg na pomyst mogacy poprawic¢ jakos¢ ich otoczenia. Aby méc
zrealizowac swoéj pomyst potrzebujg wsparcia ze strony GMINY/MIASTA.

Na stronie GMINY/MIASTA znajduja informacjeo mozliwosci
zrealizowania pomystu w ramach procedury inicjatywy lokalnej. Czesto
dostepne s tam materiaty informacyjne nt. realizacji inicjatywy
np. uchwata precyzujgca zasady realizacji inicjatywy lokalnej
w GMINIE/MIESCIE, wzér wniosku oraz tematy, w ktdrych inicjatywa
moze byc zrealizowana. Pozwala to zweryfikowac czy nasz pomyst zmiesci
sie w tym mechanizmie.

Po zapoznaniu sie z materiatami informacyjnymi mieszkancy ustalajg co sg
w stanie zrobi¢ sami jako wktad pracy badZz na co mogg sami wytozyc
pienigdze. Szacujg ile moze kosztowac w catosci realizacja przedsiewziecia.

Osoby zaangazowane w realizacje pomystu przystepuja do
wypetnienia wniosku o realizacje inicjatywy lokalnej oraz zbieraja
deklaracje od tych mieszkancoéw, ktérzy sg gotowi wykonac¢ nieodptatng
prace przy realizacji pomystu, wtozy¢ wktad rzeczowy w realizacje badz
chcg wesprzed inicjatywe finansowo.

W przypadku probleméw z wypetnieniem wniosku badz pytan zwigzanych
z potencjalng realizacjg inicjatywy lokalnej osoby zaangazowane udajg sie
do URZEDU GMINY/MIASTA na konsultacje w tym zakresie.




6. Wypetniony wniosek wraz z niezbednymi zatgcznikami trafia do URZEDU
GMINY/MIASTA. Pracownicy URZEDU sprawdzajg formalnie wniosek. Jesli
wniosek wymaga uzupetnied kontaktujg sie ze wskazanymi osobami
proszac o uzupetnienia.

7. Do oceny merytorycznej wniosku powotywany jest w URZEDZIE zespot.
Zespot ocenia wniosek biorgc pod uwage jawne kryteria, m.in.
zaangazowanie mieszkancéw w realizacje inicjatywy (finansowe oraz
rzeczowe), zgodnos¢ ze strategia GMINY/MIASTA oraz ewentualne koszty
utrzymania powstatej inwestycji. W&jt/Burmistrz/Prezydent moze
poprosi¢ o opinie wniosku np. Rade Osiedla lub ciato doradcze.

8. Ocena wniosku dokonywana jest jak najszybciej i nie powinna trwac diuzej
niz 30 dni. Osoby wskazane we wniosku do kontaktu informowane s3
o wynikach oceny. Jedli istnieje mozliwo$é zrealizowania inicjatywy
podpisywana jest umowa pomiedzy mieszkaricami a GMINA/MIASTEM.
W jej ramach ustalane sg wszystkie szczegdty realizacji inicjatywy.

A poéziniej juz tylko nic tylko dziatamy i realizujemy nasze przedsiewziecie!




Broszura przygotowana przez zespot autorow ze Stowarzyszenia Metropoli
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